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Ann se «_ .0
ON SOZ
Degerli velilerim merhabalar,

Bir ¢ocuk okula bagladig1 anda, siz anne babalara
yeni bir sifat yiiklenir. Artik birer velisinizdir.

Okula baslayan bir ¢ocuk; okul-ev, 6gretmen-ebe-
veyn arasinda gidip gelmeye baglar. Okul ve ev, 6gret-
men ve ebeveyn yani siz ve biz uyum igindeysek ¢cocuk
da huzur icindedir. Sayet bu uyumu yakalayamazsak
cocuk, siz ve bizim aramizdaki bu gidis gelislerden yo-
rulur.

Biz istiyoruz ki aramizda bir uyum olsun. Bizim bi-
raktigimiz yerden siz devralin egitimi, sizin biraktiginiz
yerden de biz...

Kitabimizin adi Hayatin Igindeki Miifredat... Peki,
miifredat nedir? Miifredat, cocugunuzun okulda gordii-

gii egitimin programi yani planlanmis egitim igerigidir.
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Bu igerik, on sekiz yasina gelmis her vatandasimizin
sahip olmasini istedigimiz ortak, temel bilgi ve gorgiiyii
olusturur.

Bu kitapta amacimiz, size miifredat: anlatmak degil.
Sadece giinliik yasantinizin, yaptiklarinizin, evde olup
bitenlerin ve sokagin miifredatla ne kadar iligkili oldu-
gunu; cocugun egitim Ogretimini nasil destekledigini
size hatirlatalim istedik. Okulda 6grendiklerinin ha-
yattaki karsiligini sizlere hatirlatmay1 ve ¢ocugunuzun
“Derslerde ogrendiklerim benim ne isime yarayacak?”
sorusuna vereceginiz cevaba destek olmayi diledik.

Evinizde kisa bir yolculuga ¢ikalim, ne dersiniz? Bir
saksi ¢iceginin tiim derslerle nasil bir iliskisi olduguna
bakip bir ¢igekle kag¢ derse katildigimizi gorelim:

Evde salondaki bir saksi ¢igegine bakarak siir okuma-
niz, okulda edebiyat dersinin; evinizde yetistirdiginiz
bir bitkinin kokiinii, yapraklarini, ¢icegini, dalini incele-
meniz, ona su verip her giin ne kadar biiylidiiglinii goz-
lemlemeniz fen bilimleri ve biyoloji derslerinin konusu
olur. Bitkinin kokiine baktiginiz anda bitki kelimesinin
kokiine bakip “bitmek fiilinden bitki” derseniz Tiirkge
dersine giris yapmis olursunuz. Belki merak edip cigek
kelimesinin farkli dillerdeki karsiligini arastirirsiniz.
Bu da yabanci diller dersinin evinizde islenmesi olur.
Bitkinin yaradilisint merak etmeye ve bunu arastirma-
ya baslarsaniz kendinizi bir anda din kiiltiirii ve ahlak
bilgisi dersini islerken bulabilirsiniz. Bitkiyi incelerken
gdziliniiz ¢igegin renklerine takilip onu resmetmeye bas-
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larken bulursaniz kendinizi, gorsel sanatlar dersine hos
geldiniz. Cigege bakip icinde ¢icek gecen bir tiirkiiyii
icinizden mirildanmaya mi1 basladiniz, o zaman miizik
dersi baslamis demek ki. “Bu bitkinin hikayesi nedir?
Tabii alan1 neresidir? Her iklimde yetisir mi?” gibi so-
rular ugugmaya basladiysa zihninizde cografya, tarih ve
biyoloji derslerini bir arada islemeye baslamissinizdir.
Bitkinizin canliligint korumaya 6zen gosteriyor, onu
diizenli olarak suluyor ve giinesten yeteri kadar fayda-
lanabilmesi i¢in yerini degistiriyor, onu canli tutmak
icin arkadaglarinizdan tavsiyeler aliyorsaniz iste hayat
bilgisi dersindesiniz.

Tim bunlar1 siralamamizin bir nedeni var: Giinliik
yasamimizin aslinda ¢ocuklarimiz i¢in ne kadar zengin
ve keyifli bir 6grenme ortami oldugunu birlikte fark
edelim istiyoruz.

Umarim her gecen giiniin bizim i¢in bilgi ve deneyim
hazinesi oldugunu bilir, ¢ocuklarimiza da bunu 6grete-
biliriz.

Tim 6gretmenlerimiz adina tesekkiirlerimle...

Ziya Ogretmen
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PAZARA GITMEK
NE ISIMIZE YARAR? W

Matematik dersi miifredati geregi cocuklarimiza nes-
nelerin kilogram ve gram biriminden kiitlelerini hesap-
lamay1; para birimlerini, dort islemi 6gretiyor ve onlar-
dan bu konularda problem ¢ézmelerini istiyoruz.

Sordugumuz sorularda mutlaka bir Ayse Teyze pa-
zara gidiyor ve pazardan alisveris yapiyor. Ogrenci de
aldiklarinin kilogram biriminden kiitlesini hesapliyor.
Sonu¢ dogru ya da yanlis. Yanlislar1 diizeltip yeni bir
soruya geciyoruz.

Oysa gercek hayatta Ayse Teyze’nin aligverisi bu ka-
dar kisa siirede bitmez.

Ayse Teyze evden belli bir saatte ¢ikacak. Belli bir
saatte eve donecek. O arada gegen bir zaman var. Iste o
“zaman” bizim ¢ocuga O0gretmeyi hedefledigimiz “za-
man Ol¢gme” konusudur.

Ayse Teyze pazarciya, “Kolay gelsin! Kazancin bol

olsun!” diyor. Pazarci, “Gegen hafta gelmedin, hayir-
dir; bir sikintin yok degil mi Ayse Teyze?” diyor. Bu da
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bizim ¢ocuga hayat bilgisi dersinde 6gretmeyi hedefle-
digimiz nezaket kurallarindan biridir.

Ayse Teyze pazardan ailesinin saglikli ve dengeli
beslenmesini saglayacak mevsim meyveleri ve sebze-
leri aliyor. “Boriilce daha ¢ikmadi, ama eli kulaginda.”
diyor pazarci; “Fasulye ilk mahsul, yemeye doyamaz-
sin.” diyor sonra da. Bu da bizim hayat bilgisi dersi
kazanimlarimizdan. Ustelik Tiirkce dersi de var hemen
yani basinda: Bakin, pazarci konusurken deyimlerimizi
kullantyor!

Ayse Teyze’nin sectiklerini pazarci tartiyor. Kilogram
ve gram biriminden hesapliyor sebzelerin kiitlesini ama
limonu tane olarak hesapliyor. Pazarci hesab1 tamamli-
yor. Ayse Teyze ne kadar 6deyecek? Toplama var mi?
Var. Cikarma? Var. Karpuzun kilosu 2 TL’yse karpuz
da 10 kilo geldiyse 10’1a 2’yi carpmak zorunda pazarci.
Ayse Teyze paray1 uzatiyor, pazarct para Ustiinii veri-
yor. Bu da bizim matematik dersi konularimizdan para
birimleri... Ayse Teyze eger posetleri elinde tasiyacaksa
yukiinii bolmek zorunda. Bes kiloyu bir eliyle, bes kilo-
yu diger eliyle tasiyacak.

Ayse Teyze eger bir pazar arabasi kullanacaksa fen
bilimleri ders konularindan biriyle karsilasacagiz ora-
da. Ayse Teyze pazar arabasini itecek ve arabaya itme
kuvveti uygulayacak. Yokus yukar ¢ikarken de ¢cekme
kuvveti...
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Ayse Teyze’nin pazar aligverisi boyunca attigr tiim
adimlar bir yiirliyiis, bir hareket iceriyor. Dolayisiyla
Ayse Teyze glinliik yiiriiytisiinii yapmis durumda yani
beden egitimi dersini de tamamladi. Ayse Teyze artik
evinde.

Ayse Teyze gittigi farkli sehirlerin de pazarlarini me-
rak ediyor. Pazar1 dolasirken yoresel tirlinler goriiyor,
bolgenin iklimine gore yetisen sebze ve meyveleri ince-
liyor. Pazar1 dolasirken o yorenin konugma farkliliklari-
na da kulak misafiri oluyor. Hem hayat bilgisi dersinde-
ki yoresel 6zellikler konusunu hem Tiirk¢e dersindeki
sive ve ag1z konularinm fark ediyor.

Simdi sunu hayal edelim: Ayse Teyze’nin yaninda
ilkogretim caginda bir ¢ocugumuz olsaydi eger ma-
tematik, fen bilimleri, beden egitimi ve hayat bilgisi
miifredatinin bir kismini deneyimlemis ve “Okulda 6g-
rendiklerim gergek hayatta benim ne isime yarayacak?”
sorusunun cevabini yavas yavas kendiliginden bulmus
olacakti.

Ailesiyle pazar alisverisine giden bir cocuga anne-ba-
basi tarafindan yoneltilen “50 TL’miz var, domates su
kadar, biber bu kadar, biz hangisinden kagar kilo ala-
biliriz?” sorusu, okuldaki matematik dersi miifreda-
tinin evdeki karsiligidir. “Aligverisimiz 42 TL tuttu,
bizim 50 TL’miz var, ne kadar para isti almaliy1z?”
sorusu da oyle.
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Cocugunuza yonelteceginiz “Terazi nasil calistyor?”
sorusu okuldaki fen bilimleri dersi miifredatimizin ev-
deki karsiligidir. Hele bir de eve doniince bir terazi mo-
deli yapar; oyuncaklari, kirtasiye malzemelerini, elinize
gecen irili ufakli nesneleri tartarsaniz dersin uygulama-
sin1 da yapmis olacaksiniz. Pazar aligverisi sonrasinda
eve donerken ka¢ adim attigimizi, ka¢ kilometre yol
yuridiigliniizii hesaplamaniz; eve dondiigiinlizde pa-
zardan aldiginiz sebze ve meyveleri yikayip buzdola-
bina yerlestirirken bunlarin yararlarindan bahsetmeniz,
birlikte aldiklarmizin kalori degerlerini hesaplamaniz,
bu konuda arastirma yapmaniz, “Buzdolab1 nasil ¢aligi-
yor?” diye birlikte kafa yormaniz... Hepsi ve daha faz-
las1 okulda ¢ocugunuzun 6grenecegi ders konularidir.

Siradan bir aligveriste deneyimlediklerimizin ve yap-
tiklarimizin ¢ok biiytik bir kismi miifredatimizi destek-

ler.

Is o ki bu destegi vermeye goniillii olalim.
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MUTFAKTA COCUGUN NN

NE iSi VARMIS?

Ev bir okul, evin boliimleri de birer 6gretmen olsaydi;
eminiz ki bu okulun en aktif, en eglenceli, en dinamik,
en notu bol 6gretmeni mutfak olurdu. Hem de dyle bir
ogretmen ki teneffiiste bile 6gretmeye devam ediyor.

Bizde ne yazik ki mutfak genellikle yetiskinlerin va-
kit gecirdigi bir mekandir. Once ¢ocuklar1 mutfaktan
uzak tutar, sonra da ¢ocuklarimizi biiyiiyiince kendi ta-
bagini bile kaldirmamakla, iki yumurta kiramamakla,
kendi karnin1 doyuramamakla elestiririz. Oysa mutfa-
g1in kapilarin1 ¢gocuklarimiza erken yaslarda agsak “evin
ogretmeni” daha o dakika baslar anlatmaya.

Hadi, bu bolimde Ali’nin evine misafir olalim.
Ali’nin anne babas1 mutfakta vakit gecirmeyi seviyor,
onlar mutfaktayken Ali’nin yanlarinda olmasini énem-
siyorlar. Bakin Ali mutfakta oldugu saatlerde ders ki-
taplarinda anlatti§imiz hangi konular1 kendiliginden
ogreniyor:
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Ali’nin babasi buz kalibina bir miktar su koyarak
buzluga yerlestirdi. Birlikte limonata yapmaya karar
verdiler. 10 adet limonu ortadan ikiye kestiler, limonla-
rin suyunu siktilar; 1 su bardagi toz seker, 5 su bardagi
icme suyu eklediler. Hangi malzemeden ne kadar ekle-
yeceklerini 6lgmek Ali’nin géreviydi. Boylece matema-
tik miifredatindan iki konuyu islemis oldular: Kesirler
ve 0legme...

Hava sicaksa bir bardak soguk limonatanin keyfi
baskadir. Ali’nin babasi1 buz kalibim1 ¢ikardi, buz par-
calarini limonata siirahisinin i¢ine att1. Buz parcalariin
stirahinin i¢inde eriyisini birlikte gézlemlediler. Suyun
buza, buzun suya doniisiimii hakkinda konustular. Iste
Ali tam burada fen bilimleri dersinde isleyecegi erime-
donma, kati-s1v1 kavramlari ile tanist.

Ali’nin annesi makarna pisirmek i¢in tencerede su
kaynatiyor. Suyun kaynamasiyla olusan buhar, ocagin
iistiine denk gelen dolap kapaginda su damlaciklar
olusturdu ve dolaptan kiicliik damlaciklar diistiyor. Ayni
sey tencerenin kapaginda da oldu. O sirada Ali’nin an-
nesi soyle diyor:

“Ali bak, yagmur damlalar1 da boyle olusuyor. Gii-
nes’in 1sistyla yeryiiziindeki sular boyle buharlasiyor.
Buharlasan sular gokyiiziine dogru ytikseliyor ve orada
yogunlastyor. Iste sonra da boyle su damlaciklari olusu-
yor ve bu su damlaciklari yeryliziine yagmur olarak geri
dontiyor. Tipki bu tencerenin kapagindaki su damlalari-
nin tekrar tencerenin i¢ine damlamasi gibi!”
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Bu basit gozlem ve sohbetin konusu Ali’nin karsisina
ders kitaplarinda ¢ikacak ve konuyu daha i1yi anlama-
sin1 saglayacak. Ciinkii hi¢bir bilgi, yasayarak edinilen
bilgiden daha etkili degildir.

Ali bagka bir glin mutfakta salatanin hazirlanmasina
yardim ederken anne-babasi ondan bir domatesin ya-
risini, bir salataliginin tamamini, bir soganin ¢eyregini
dogramasini isteyebilir. Ali bunlar1 okulda 6grenmisti
zaten. Ceyrek nedir, biitiin nedir, yarim nedir biliyor.
Salata hazirlamak da bu konular1 tekrar etmesine vesile
olabilir. Ayni1 sekilde Ali, pisirilmesine yardim ettigi bir
borek ya da pizzay1 herkes i¢in esit dilimlere ayirirken
kesirler konusunu tekrar etme firsat1 yakalar.

Ali; tahta kasikla tahtayi, metal kasikla metali, cam
bardakla cami, sert-yumusak kavramlarini, kati-sivi-gazi,
desteyi, diizineyi, litreyi mutfakta 6grenebilir. Bir dii-
zine yumurtay1 dolaba dizmek, bir matematik proble-
minin i¢inde yagamaktir. Hele bir diizine yumurtadan
iki tanesini yanlislikla kirarsa iste gergek bir problem!
Ciinkli Ali annesinin buzdolabina dizmesini istedigi bir
diizine yumurtanin iki tanesini kirdi. Ugiiyle de kek yap-
tilar. Dolapta ka¢ yumurtanin kaldigi tam da matematik
dersinde ¢oziilecek bir problem 6rnegi degil midir?

Ali, 1lk deneylerini mutfakta yapti. Zeytinyagi ve su
karistirildiginda suyun tstte kaldigin1 mutfakta 6grendi.
Elmalar1 yikamak ic¢in su dolu kaba attiginda elmalar
suya batmadi. Aaa, Ali suyun kaldirma kuvvetiyle ta-
nist1! Yogunluk kavramini 6grenmesi de cabasi.
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Farz edelim ki Ali kiigiik yastan beri mutfakta anne
babasiyla vakit geciriyor. Ali’nin hamur yogurmasina,
limon sikmasina, kek hamuru ¢irpmasina, kavanoz ka-
pagini1 agmasina, kepgeyle yemek doldurmasina, masa-
nin lizerini silmesine izin veriliyor. Eminim ki Ali’nin
ince motor kaslar1 bunlar1 yaparken gelisti ve el-goz
koordinasyonu da iyi durumda. Inanilir gibi degil ama
yaptig1 tiim bu basit isler okulda Ali’nin daha giizel
yazi yazmasina yardimci oluyor. Ciinkii yazi1 yazarken
ve limon sikarken ayni kaslar calistyor! Ali mutfakt
eksimeyi, mayalanmayi; bayati, tazeyi; sicagi, sogugu
hatta tehlikeli ve giivenli olan bir¢ok seyi ayirt etmeyi
ogreniyor.

Ali bir giin okulda besin gruplarin1 6grenecek. Siit ve
stit irtinleri grubu konusunu islerlerken evde siitten yo-
gurt ve peynir yaptiklar1 ya da yogurdu cirparak ayran
yaptiklart giinii hatirlayacak. Boylece “siit grubu” ne
demek daha iyi kavrayacak. Sizce Ali; sebze ve mey-
veleri, tahillar1 kitapta goriirse mi daha iyi kavrar yoksa
eline alip koklarsa, tadarsa, dokerse, toplarsa, dolaba
yerlestirirse mi?

Bagka bir derste gram ve litre hesabini 6grenecek Ali.
Iyi ki marketten aldiklarini yerlestirirken anne-babasina
yardim ediyor. Ciinkii bu sayede domatesi kag kilo al-
diklarmin, bir kilo 1spanakla bir kilo patatesin farkli ha-
cimlerde ama ayni kiitlede oldugununun; sivilarda litre,
katilarda kilogram kullanildiginin farkinda.
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Ali sicak bir yaz giiniinde serinlemek i¢in limonata
igmek istedi. Annesi bu istegi firsata ¢evirdi ve Ali’ye
tarif defterinden buldugu 18 kisilik bir limonata tarifi
verdi. Ali bu tarifi, kendi ailesi 6 kisi oldugu i¢in degis-
tirmesi gerektigini fark etti. Iste bu durumda Ali orant:-
sal akil ytiriitmis oldu.

Ali mutfakta ailesine o kadar yardim etti ki ilko-
kuldayken kendisine yumurta pisirebiliyor, makarna
yapabiliyor, salata hazirlayabiliyor. Muhtemelen Ali
tiniversiteye gittiginde kendisine yemek hazirlayacagi
zaman bugiinleri gililimseyerek animsayacak. Bence
mutfakta ailesiyle birlikte ge¢irdigi vakitlerin tamamini
oyle hatirlayacak. Ciinkii bunlar1 yaparken egleniyor,
anne babasiyla daha fazla sohbet etme imkani buluyor
ve deneyimleyerek dgreniyor. Ureterek ailesine katkida
bulunuyor. Bunlar, bir ¢cocugun kisisel tarihinde 6nemli
yer tutacak hatiralar.

Hadi, yazinin basligina geri donelim. Ali’ye anne-ba-
bas1 “Mutfakta ¢ocugun ne isi varmis?” deseydi, o za-
man Ali bu anlattiklarimizin tamamindan ve ¢ok daha
fazlasindan mahrum olacakti. Simdi bashgin cevabini
verelim:

Cocugun mutfakta ¢ok isi var, emin olun ¢ok isi var.
Acin kapilari...
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ESKI BAYRAMLAR BURADA!

Biz yetiskinlerin dilinden diismez: “Ah, nerede o eski
bayramlar!” Iste burada, siz neredeyseniz bayramlar
da orada. Bayrami bayram yapan da biziz, tatil yapan
da. Siz ¢ocugunuzun zihnini bayramin giizellikleriyle,
incelikleriyle doldurursaniz onun da bayramu sizin ¢o-
cuklugunuz gibi giizel hatiralarla dolup tasar.

Tam da bu noktada Defne’yi o6rnek verelim. Defne
ile ailesi bayrami karsilamak i¢in haftalar dncesinden
hazirliklara baglar. Defne bilir ki bayram sabahlar1 er-
kenden kalkilir, aile bireyleriyle bayramlasilir. Ailenin
bliyiiklerine gidilir, sofralar kurulur. Defne neden hep
once anneannesine ve dedesine gittiklerini sorar. An-
nesi ona ailenin en biiyligiiniin onlar oldugunu soyler.
Biiytikliik kavramini matematik kazanimlariyla esles-
tirmek isteyen Defne’nin annesi, anneannesinin yasini
sOyler. 75 yasindaki anneannenin ne kadar biiyiik oldu-
gunu anlayabilmek i¢in annesi Defne’ye bir agag ¢iz-
mesini, bu agacin en yiiksek noktasina da anneannesini
yerlestirmesini ister. Ailenin en kii¢iigii de Defne’dir.
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Defne ile annesi soy agaci olusturarak herkesi agaca
yerlestirir. Boylece bayramlarla hayat bilgisi ve mate-
matik dersinin iliskisi kurulmus oldu.

Bayram ziyaretlerinde bol bol har¢lik toplamanin ayr1
bir zevki var elbet. Bu harcliklar Defne’nin ¢ok istedigi
bir oyuncaga sahip olmasini saglayacak. Haftalar once-
sinden annesine bir oyuncak begendigini ve onu almak
istedigini zaten sOylemisti. Annesi de her ay bir oyun-
cak kuralini hatirlatmis ama isterse bayram harclikla-
riyla bu oyuncagi alabilecegini sdylemisti. Boylelikle
Defne aldigi harcliklarla toplama ve ¢ikarma islemi
yaparak hedefe ulagsmak i¢in ne kadar para biriktirmesi
gerektigini Ogrenir.

Her seyden once Defne, hayat bilgisi kitabinin kahra-

manlarindan biri gibi canli bir konuk olarak bir bayra-
min i¢indedir.
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MAHALLEMIZDEKI PARK
ASLINDA BiR LABORATUVAR

Bir ¢ocuk neden parka gitmeyi ¢ok sever, hi¢ diisiin-
diinliz mi? Peki, parkin ¢ocuklar icin ¢ok yonlii bir
ogrenme ortami oldugunu hi¢ fark ettiniz mi? Cocuk
yasayarak ogrenir, 6grendikce daha ¢cok merak eder ve
ogrendiklerini sorgular. Daha fazlasini kesfetmek ister
cocuklarimiz. Hayat bilgisi, sosyal bilgiler, din kiiltii-
rli ve ahlak bilgisi ve en ¢ok da fen bilimleri dersinde
ogrendigi bir¢ok konunun uygulama alanidir aslinda
parklar. Cocuklarin en ¢ok etiit yaptig1 yerlerdir buralar.

Bir cocuk parka ilk geldiginde kosa kosa oyuncakla-
ra gider. Bu sefer parka kosan ¢ocugumuzun adi, Elif
olsun. Elif’in fen bilimleri dersinde 6grendigi kuvvet
ve hareket cesitlerini en 1yi gézlemleyebildigi dérnekler
etrafindadir. Salincaga bindiginde sallanma hareketini,
kaydirakta kaydiginda hizlanma hareketini, topa falso
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verirken yon degistirme hareketini, tahterevalliyi arka-
dasi ile dengede tutmak i¢in dengeleyen kuvveti, ken-
dini serbest biraktiginda arkadasinin diismesi ile den-
gelenmeyen kuvveti pekistirmis olur. Bunlarin hepsi
derslerin konusu degil midir?

Elif arkadaslar1 ile birlikte oyun oynarken arkadas-
larindan biri diislip dizinden yaralaniyor. Arkadasina
yardima kosarken din kiiltiirii ve ahlak bilgisi dersinde
vurgulanan yardimlagsmanin mutlulugunu igten hisse-
diyor Elif. Ertesi giin arkadasini arayip nasil oldugunu
sormast gerektigini diigiiniyor. Hayat bilgisi dersinde
ogrendigi “Arkadaslan ile Iletisim” konusunu hayata
gecirmenin 6nemini daha iy1 anliyor. Arkadasini aradigi
i¢in onun mutlu oldugunu hissediyor.

Elif bagka bir giin parka gittiginde arkadasinin dizinin
iyilesmis oldugunu goriiyor. Hemen fen bilimleri der-
sinde mitoz boliinme gegiren hiicrelerin onarim yaptik-
larin1 6grendigini hatirliyor. Elif, 6gle saatinde markete
giderken parkin bos oldugunu fakat 6gleden sonra ne
kadar dolu oldugunu goriince “Mevsimler” konusunda
Gilines 1smlarmin 6gle vakti Diinya’ya dik geldigini ve
bu saatlerde disarida uzun siire kalmamamiz gerektigini
animsiyor. Mahallesindeki herkesin bu konuda ne kadar
hassas davrandigini anliyor. Mutlu oluyor.

Bugiin gokyiizii ¢cok bulutlu. Elif arkadaslar ile oy-
narken her zamankinden daha ¢ok bunaldigini ve daha
cok terledigini hissediyor. Komsusu Aysel Teyze’nin
bugiin yagmur bekledigini ve bu ylizden yanina semsiye
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aldigin1 duyuyor. Ardindan yagan siddetli yagmurda
evlerine kosarken fen bilimleri dersinde 6grendigi, bu-
lut ve nemin hava olaylarini nasil etkiledigi bilgisini bir
kez daha tecriibe ederek anliyor.
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NN

BIR SADAKA TASI
GORMEYE GITSEK!

Evlerine ¢ok yakin olan firindan hafta sonlar1 ekmegi
Kayra aliyor. Firina giriyor, lic ekmek istiyor. Bu sira-
da firinciin kiiregi dikkatini ¢ekiyor. Firinci, hamur-
lar1 firin kiireginin iizerine koyup firina veriyor. Kayra
bir anda fen bilimleri dersinde gordiigii itme-¢ekme
konusunu hatirliyor. Ardindan kasadaki gorevliye bir
ekmegin fiyatin1 soruyor. “1,5 TL” cevabini alinca
matematik dersinde 6grendigi ¢arpma kurali ve para
birimleri konusu sayesinde 3 ekmegin fiyatin1 ve ver-
digi 5 TL’den 50 kurus geri almasi1 gerektigini hemen
hesapliyor. Tam o sirada yasli bir teyzenin posetlerini
kaldirmasina yardim ediyor. Yasl teyze tesekkiir ediyor
ve “Yardim edenlerin ¢ok olsun yavrum.” diyor.

Kayra eve gelince firinda olanlar1 babast Mehmet
Bey’e anlatiyor. Mehmet Bey, Kayra ile yardimlagma
konusunda giizel bir sohbete basliyor. Sohbet ilerledi-
ginde konu sadaka taslaria geliyor.
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Mehmet Bey ona sadaka taslarinin bir yardimlagsma
aract oldugunu, yardim yapan ve yapilan kisinin bir-
birini gormedigini anlatiyor. Ona dayanismanin ince-
liklerini, algak goniilliiliigli, kalp kirmamay1 acikliyor.
Sadaka taglarinin Sel¢uklu Donemi’ne kadar dayandigi-
n1, oradan da Osmanli Donemi’ne uzandigini hatta gii-
nlimiizde Anadolu’da baz1 illerimizde bu uygulamanin
devam ettigini anlatiyor. Bu da bizim i¢in saglam bir
sosyal bilgiler dersi oluyor. Mehmet Bey eger sadaka
taslarinin silindir seklinde uzanan diiz bir siitun oldu-
gunu, tepe kisminda 5-10 cm genisliginde bir ¢gember
bulundugunu, genellikle 120-140 cm uzunlugunda ve
30-70 cm genisliginde olduklarini anlatirsa bu da bizim
matematik dersimizi isaret eder.

Mehmet Bey sadaka taslarinin tiirlerinden de bahset-
mey1 unutmuyor. Sadaka taslarinin yaygin bir bigimde
goriilen iki tipi var: Birinci tip; genellikle beyaz, antik
mermerden. Ikinci tipteki sadaka taslar1 ise mermer,
granit veya kiifeki tasindan. Bu bizim fen bilimleri
dersimiz. Sadaka taslarinin {izerlerindeki motifleri in-
celersek bu da bizim icin bir sanat dersi olur. Sadaka
taslarinin ¢esitli bolgelerde “hacet tas1”, “ihtiya¢gah”,
“fikara tas1”, “hayrat deligi” gibi isimlerle de anildigin-
dan bahsederse bu bizim i¢in bir genel kiiltiir hatta bir

Tiirkce dersidir.

Cocugunuzla yakinlardaki bir sadaka tasin1 gérmeye
gitmek glizel bir hafta sonu etkinligi olmaz mi1?
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TEMIZLIKTEN DERS DOGAR W

Evinizi, bahgenizi, arabanizi, kapinizin oniinii temiz-
leme isleri bitmek bilmiyor degil mi? Bunlara her hafta
ne kadar siire ayirtyorsunuz?

Size hem bu siireyi kisaltacak hem de ¢ocugunuzla
kaliteli zaman gecirecek bir ¢6ziim onerimiz var, desek
hosunuza gider mi?

Bu boliimde temizlik islerinde bize Esra yardim etsin.

Esra ve annesi, tlizerindeki kullanim kilavuzu yirtil-
mis bir temizlik malzemesinin kullanim kilavuzunu
olusturdular. Bu kilavuzu olustururken annesi Esra’ya,
bu malzemelerin {izerinde olmas1 gereken sembolleri
ve bu malzemelere dokunmasinin, onlar1 tatmasinin ve
koklamasinin tehlikeli oldugunu anlatti. Malzemelerin
nerede kullanildigini, neleri temizledigini, ne kadar kul-
lanilmas1 gerektigini konustular. Bir ylizey temizleyici-
sinin kullanim kilavuzuna “Parkelerin temizliginde toz-
larin ve mikroplarin yok olmasi i¢in 5 litre suya sisenin
kapagiyla bir 6l¢ii koyulmali.” yazdilar. Boylece Esra
hem Tiirk¢e dersindeki dil becerilerini hem hayat bil-
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gisi dersinde vurguladigimiz temiz olma ve malzeme-
ler1 tasarruflu kullanma konularin1 hem de matematik
dersinin s1vilar1 6l¢gme kazanimlarini annesine yardimci
olarak tekrar etti.

Peki, Esra bu kullanim kilavuzunu hazirlarken fen bi-
limleri dersinden hangi konular1 hatirladi dersiniz? Bazi
maddelere dokunma, onlar1 tatma ve koklamanin canli
viicuduna zarar verebilecegini 6grenmek olabilir mi?

Esra, bir giin babasiyla birlikte arabay:1 temizler. Bu
sirada farkli yiizeylerde farkli temizlik malzemesi kul-
lanildigim1 fark eder. Bu konuda maddenin niteleyici
ozelliklerine birgok ornek verirler: Siinger, esnek ve
yumusak; bununla arabanin metal boliimii ¢izilmez,
arabanin 1slak kalan yerlerindeki suyu emecek bez ise
kuru olmal1 gibi.

Temizlik yaparken arabadan bir siirii kullanilmayan
esya cikti. Esra bunlarin bazilarini farkli amaclarla tek-
rar degerlendirdi, bazilarini da ihtiyag¢ sahiplerine verdi.

Sizin i¢in is olan temizlik yapmak, Esra i¢in geri do-
niisiimden oran orant1 hesaplamaya kadar bircok dene-
yimi kapsiyor. Bunlar1 uyguladigiizda sizler de fark
edeceksiniz ki egitim sadece masa basinda degil, bazen
bir temizlik kovasindaki kopiikte gizlidir.
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TOPRAGIN SESi NN

Bu boliimde bir agag alt1 lazim bize. Cocuklar1 da alip
hep beraber gidelim. Sirtimiz1 agaca yaslayalim ve bag-
layalim konusmaya. Biz bu agaca bakip neler gorebili-
riz, neler konusabiliriz, neler 6grenebiliriz?

Bitkileri 6greniyor muyuz derste, Ogreniyoruz. O
zaman dogru yerdeyiz. Ogrendigimizi bir de yakindan
gorelim. Bir agacin dokiilen, filizlenen, agan yapraklari
{izerinden mevsimleri isleyelim. Ilkbahar1 gériiyor bir
agag; sonbahari, yazi, kis1 goriiyor. Mevsim degisiklik-
lerinin tek bir yapraktaki etkisi biiyiileyici degil mi?

Bu agag bir canli demek ki beslenmesi gerekiyor. Iste
fotosentezi anlatmanin tam zamani. Agacin tohumlarini
goriiyorum, demek ki simdi bitkilerde tiremeyi konu-
sabiliriz. Bir tane ¢i¢egini elime alarak bu agacin tag
yapragini, ¢igek sapini, disicik borusunu gorebilir, gos-
terebiliriz. Zaten bunlar1 okulda ders kitabinda goste-
recegiz.

Bir agaca bakarak tohum, toprak, dal, yaprak, govde,
budak, yonga, re¢ine... kelimelerini ve bu kelimelerin
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bize kazandirdig1 deyimleri, atasozlerini hatirlayabili-
riz. Aga¢ neden yasken egiliyor sahi? Agaca ¢ikan ke-
c¢inin neden dala bakan oglagi oluyor? Sahi neden yas
kesen bas keser diyoruz? i¢inde oduncu gegen kag ma-
sal, bir agaca seslenen kag tiirkii biliyoruz? Bu sorularin
cevabi bize Tiirk¢ce dersinde, edebiyat dersinde, miizik
dersinde lazim; onun i¢in soruyorum.

“Bu aga¢ bana ne fayda sagliyor?” sorusunun iizerin-
de saatlerce konusabiliriz 6rnegin. “Heyelan nedir?”,
“Erozyon nedir?”, “Agaclar bunu nasil 6nler?” anla-
tabiliriz. Bir agacin tirettigi oksijeni nasil tiikettigimizi
oracikta gosterebiliriz. Basinizi kaldirirsaniz eger bir
kus ya da bir kus yuvasi gérmeniz miimkiin agacin dal-
larinda.

“Bir kus olsaydin nereye ugardin?” diye sordunuz mu
sahi hi¢ cocugunuza?

Bir kelebek mi gecti gdziiniiziin 6niinden? Izlediniz
mi hi¢ onu olanca giizelligiyle? Biz ipek boceginin ya-
sam dongiislinii anlatacagiz derste. Hayati boyunca hig
kelebek gormemis bir ¢ocuga bunu anlatmak, hi¢ deniz
gormemis birine engin maviligi anlatmak gibi ya da ka-
rin yagisini izlememis birine kar tanelerini tarif etmek
gibi... Biz siifimizin penceresine bir kelebek konmasi-
n1 ¢ok isteriz dersi daha etkili kilabilmek i¢in. Siz de ¢o-
cugunuzla birlikte bir kelebegin pesine diisebilirsiniz.

Agacin dokiilen yapraklarini toplayip yaprak baski-
st yapmak i¢in kullanabilirsiniz evdeki gorsel sanatlar
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dersinde. Ya da bir mese palamudu mu diislirdii mese
yere? Alip o palamudu ¢imlendirebilir, yeniden topra-
ga birakip bir agacin hayat bulmasini saglayabilirsiniz.
Mese palamudunu evde pencere kenarinda ¢imlendire-
bilir, her giin onu gbzlemleyebilir, 151k goren yaprakla-
rin daha canli oldugunu birlikte fark edebilirsiniz. Biz
de zaten derste 15181n bitkiler {izerindeki etkisini konu-
sacagiz.

“Tohumlar fidana / Fidanlar agaca / Agaglar ormana /
Donmeli yurdumda” sarkisint mirildanirken ne kadar
cok sey anlatabilirsiniz agacin faydalar1 hakkinda ona.
Yere diisen yapraklar1 toplayip hangi agagtan diismiis
olabilecegini bulmaya calisabilir, agacin tiirlinii tahmin
edebilirsiniz. Edemediniz mi? Kolay1 var, yapragin fo-
tograflarini ¢ekebilir, eve doniince internetten ya da ki-
taplardan kiictik bir arastirma yapabilirsiniz.

Agaclar arasindaki mesafeyi adimlariizla 6lgmeye
calisabilirsiniz. Bir salincak yapabilir, ayaklarinizi ileri
ve geri hareket ettirerek yiiziiniize ¢carpan riizgarin o tat-
I1 keyfine birakabilirsiniz kendinizi.

Karinca yuvasini gordiiniiz mii? Hemen agacin dibin-
de... Yere uzanip seyredebilirsiniz o diizen igerisindeki
karincalarin telasli hareketlerini. Karincalar hakkinda
bildiklerinizi paylasabilirsiniz iste o anda. Gozlerinizi
kapatabilir ve sesleri dinleyebilirsiniz. Duydugunuz
seslerin ne olduguna iliskin tahminler ytriitebilir, sesin
nereden geldigini kesfetmeye calisabilirsiniz.
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Elinize aldigimiz kopmus bir dal pargasiyla topraga
resimler cizebilirsiniz. Karalama defteriniz olur toprak
o anda. Kareler, daireler, iiggenler ve i¢inizden ne ge-
liyorsa artik ¢izebilir, ¢izdikleriniz hakkinda konusabi-
lirsiniz.

Hele bir de telash sekilde kosusturan bir sincaba ya
da kirpiye denk gelirseniz ne mutlu size. Hayvan tiirleri
hakkindaki sohbetinize baglayabilirsiniz. Sincap ve kir-
piler hakkinda ¢ok fazla bilginiz yok mu? Sorun degil,
siz bildiginiz hayvanlardan baslaym. Nerede yasarlar?
Ne yerler? Ne icerler?

Bunlar1 konusurken o da ne? Ayaginizin ucuna diisen
meyveyi fark ettiniz. Yer ¢ekimini konusabilirsiniz.

Anilar degerlidir... Bol bol fotograf c¢ekebilir; eve
dondiigiiniizde giin igerisinde yaptiklarinizi, gordiigii-
niiz agag¢ tiirlerini, canlilar1 not edeceginiz doga giinlii-
giine bu fotograflar1 da yapistirabilirsiniz.

Hangi dersleri islediniz simdiye kadar bir diigtinelim:
Fen bilimleri, matematik, gorsel sanatlar, bilisim tekno-
lojileri, Tiirkce, edebiyat, biyoloji, fizik, miizik.

Unutmusuz... Agaclarin altinda kosmaya baslayn.
Bir agagtan digerine gidin gelin. Dogal engeller olus-
turun; agac¢ dallarindan, taslardan. Engellerin tizerinden
atlaymn. Hoplaymn ve ziplayin. Beden egitimi dersi de
tamam. Bes tas oynamadan gitmeyin ama...
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Sadece bir agag alt1, okulda islenecek konularin ¢o-
gunu anlamak i¢in bu kadar etkili bir 6grenme ortami
oluyorsa varin bir ormanin zenginliginin, ¢ocugunuzla
yapacaginiz bir orman gezisinin ¢cocugunuzu nasil etki-
leyecegini siz diisliniin: Bir topragin i¢ine diisen tohu-
mun, o tohumun viicuda gelisinin; dali, yapragi, suyu,
cicegi ve meyvesinin ne denli etkili birer ders mater-
yaline doniisecegini. Unutmayin, topragin sendir sesi.
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GOKYUZUNDE NELER VAR?

Okula giden her cocugun kitabinda soyle bir konu
baslig1 var: “Gezegenimizi Taniyalim”. Gezegenimiz
Oyle bir yer ki her giin yeniden sasirabilecegimiz, ta-
nigabilecegimiz ve tekrar tekrar tanistigimiza memnun
olabilecegimiz giizellikte...

Bu boliimde gezegenimizi taniyan 6grencimizin adi
Ela olsun. Ela’nin babas1 gokyiiziine bakmay1 ¢ok sevi-
yor. Ela da ona eslik ediyor. Babasiyla gecirdigi vakit-
lerin en giizeli ikisinin yere uzanip gokyiiziinii izledigi
giinler ve geceler. Ela ve babas1 gokytiziiniin altinda sirt
listii uzanip gozlem yapip sohbet ederek aslinda konu
tekrar1 yapryorlar. Nasil mi1? Birlikte bakalim.

Ay’a bakarlarken onun bazen dolunay, bazen hilal,
bazen de yarim ay seklinde oldugunu konusuyorlar. Ela
ve babas1 bu konuyla ilgili sohbetlerinde aslinda “Ayin
Evreleri” konusunu uygulamali olarak tekrar ediyorlar.
Ela’ya okulda 6gretmeni ayin evrelerini ancak kitaptan
veya videodan gosterebilir, ¢iinkii Ela geceleri okulda
degil! Ve ne kadar istesek de Ay’1 sinifimiza davet ede-
miyoruz.
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Glines sistemi iizerine konusmay1 da seviyor Ela ile
babasi. Giines’in faydalari tizerine de konusuyorlar. Gii-
nes ve yon bulma tizerine sohbet ediyorlar: Diinya’nin
bir gezegen oldugunu, Giines’in bir yildiz oldugunu;
Diinyamizin hareketlerini, katmanlarini, havanin neden
karardigini, yildizlarin nasil olustugunu, y1ldiz kayma-
sini... Gokytzii ile ilgili pek ¢ok seyi konusuyorlar.

Evdeki atik malzemelerden yaptiklari teleskopla ge-
celeri yildizlari izliyorlar. Her birine bir 1sim vermisler.
Su tam tepedeki 1s1l 151l parlayan Ela’nin kardesinin adi-
n1 verdikleri Bora, onun hemen yanindaki ise Ela’nin
en yakin arkadasi Ayca... Ela, isim verdigi yildizlarin
konumunu, resim kagidi iistiine ¢izdigi gokyiiziinde
isaretledi. Haritasina bakarak yildizlarin yerinde olup
olmadigini kontrol ediyor.

Derken bir ucak geciyor oradan! Ucagin nasil icat
edildigini merak ediyor Ela ve babasina sorular sorma-
ya bagliyor. Babasi “Bilmiyorum.” diyerek kestirip atan
biri degil, birlikte arastiriyorlar. Ela babasiyla yaptigi
bu arastirmadan 6grendiklerini defterine not edecek ve
sinifta arkadaslariyla paylasabilecek. Ve muhtemelen
bu bilgiyi hayati1 boyunca unutmayacak.

Bazen bagka gezegenlerde hayatin nasil olacagina
iliskin konusuyorlar babasiyla. Annesi de katiliyor soh-
betlerine. Hayal giiclerini ¢alistirtyorlar. Mars’ta hayat
nasil olurdu acaba? Uraniis’te ya da Neptiin’de? Ya da
bir uzay istasyonunda? Uzaya gitmenin yollarimi di-
stiniiyorlar. Annesi ve babasiyla bir roket modeli bile
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yaptilar atik malzemelerden. Izledikleri belgesellerden,
okuduklar1 gazete haberlerinden ve dergilerdeki maka-
lelerden hareketle. Rokete her giin yeni bir parga ekli-
yorlar. Bugilin mor 151k altinda bitki yetistirebilecekleri
boliimi eklediler.

Derken rilizgar esiyor bir anda. Yagmur yagiyor. Gii-
nes actyor diyelim ki ve gokkusagi ¢ikiyor arkasindan.
Ela ve babasi gokyiiziine baktiklar: siire icinde yagis
tiirlerini yasayarak 6greniyorlar. Ela’nin elinde bir riiz-
gargiilii var. Riizgarin hizina gore riizgargiilii doniiyor.
Boylece bir enerji olusuyor. Yel degirmenleri, riizgar
tiirbinleri hakkinda konusuyorlar. Ela riizgarin ve Gii-
nes’in bir enerji kaynagi oldugunu okulda 6grenmisti.
Simdi 6grendiklerini babasiyla tekrar etmis oldu.

Bulutlar1 farkli sekillere benzetiyorlar; kaplumbaga,
koyun, bir at, bir araba stiziiliiyor sanki gdkyiiziinde.
Ela babasina bulutlarin nasil olustugunu anlatiyor. Ela
bulutlara bakarak hikayeler kuruyor. Baz1 bulutlar1 di-
nozorlara, bazilarini antik kentlere, bazilarini ise robot-
lara benzetiyor. Babas ilgiyle dinliyor Ela’y1. Clinkii en
1yl 6grenme yontemlerinden birinin 6grendigini baska-
sina anlatmak oldugunu biliyor Ela’nin babasi. Sabirla
dinliyor kizini.

Sabahlar1 pencereden bulutlara bakarak hava tahminin-
de bulunmadan evden ¢ikmiyorlar... Pamuga benzeyen
kiimtlisler (kiime bulutlar), karanlik ve kasvetli bir ortam
yaratan stratuslar (katman bulutlar), siriisler (tity bulutlar),
kiimiilonimbiisler (boran bulutlar) o giin havanin nasil ola-
cagmin ipuglarini veriyorlar. Okunuslari zor olsa da...
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Simdi kuslar geciyor gokyiiziinden. Go¢men kuslar
mi1 onlar? Ela, okulda bununla ilgili bir metin okumustu
ama ger¢ek hayatta kuslarin gociinii gormemisti. Gog
eden kuslar1 hayretle izleyip el salliyor onlara.

Ela ve babasi, gokyiiziinii izledikleri giinlerin bi-
rinde uzandiklar1 yerden kalkiyorlar. Arkalarindan bir
sey geliyor sanki: Golgeleri... Ela’nin golgesi Ela’ya
benziyor, babasinin golgesi babasina. Neden golgele-
rinin uzunluklar, yerleri ve koyuluklar1 degisiyor giin
icinde? Bunu da konusuyor Ela ve babasi. Hazir golge
demisken Hacivat ve Karagoz geliyor Ela’nin babasi-
nin aklina. Birlikte bir Hacivat ve Karagodz piyesi ha-
zirliyorlar. Evet, ¢linkii ikisi de yazmayi1 seviyor. Neden
birlikte bir piyes yazmasinlar?
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®  GERCEKTEN AFiYET OLUR MU?

Sofraya oturan dort kisilik bir ailede herkes sessizlige
gomiilerek yemegini yerse gergekten afiyet olur mu?

Biz okulda ¢ocuklara yemeklerden once ve sonra el-
lerimizi yikamamiz gerektigini anlatiyoruz. Acaba aile
bu kurali evde gevsetiyorsa ve anne-baba bile ellerini
yikamiyorsa ¢ocuk okulda 6grendigine itibar eder mi?

Besin gruplarindan bahsettigimiz ve saglikli beslen-
me i¢in tiim besin gruplarindan yeteri kadar yememiz
gerektigini isledigimiz bir dersten sonra anne-baba, ¢o-
cugun yaninda sevmedigi yemeklerden bahsediyorsa o
ders basarili olur mu?

Suyun hayatimiz i¢in ne kadar onemli oldugunu,
yasam kaynagimiz oldugunu ve suyu asla israf etme-
memiz gerektigini anlattigimiz bir dersten sonra aile,
bulasiklar1 yikarken muslugu acik birakiyorsa bu konu
¢ocugun zihninde oturur mu?

Gline kahvaltiyla baslamamiz gerektiginin altini
renkli kalemlerle ¢izdigimiz bir derse, ¢ocuk o giin ai-
lesi hazirlamadigi i¢in kahvalti etmeden gelirse o ¢izdi-
gimiz yer anlamli olur mu?

Dengeli ve diizenli beslenme konusunu sik sik tekrar
ettigimiz derslerden sonra aile, ¢ocugun tabagina abur
cubur doldurursa isledigimiz dersin bir tadi olur mu?
Yemek masasina dair bagka sorumuz yok...
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ORGUDEKI MATEMATIK

Begiim, biiyiikannesini 6rgii 6rerken izlemeyi ¢ok
seviyor. Biiyiikannesi Begiim’iin yeni dogacak kar-
desi icin battaniye Orliyor. Begliim de 6rmek isteyince
biliyiikannesi Begiim’e parmak iplerle 6rgii 6rmeyi 6g-
retiyor. Bu deneyim, giizel bir seyler ortaya ¢ikarmanin
verdigi hazzin yam sira basit ve karmasik matematigi
de dgretiyor.

Say1 saymay1 0greniyor muyuz derste, 6greniyoruz.
Orgii 6rmek de en basitinden say1 saymay1 dgretir. Sa-
dece ilmek ve sira sayilar1 degil renklerin uzunlugu ve
desenleri olusturmasi da geometri ve bilgisayar kodla-
malarinin temellerini atiyor.

Orgii kelimesine bakarsak bu kelimenin yan yana
getirmek, birbirine ge¢mek, kesismek anlamlarina
geldigini goriiriiz. Yani Tiirk¢e dersinden bahsedebi-
liriz. Orgiiden tiireyen oriintii kelimesinin anlamina
bakildiginda ise matematik dersiyle iliski kuruluyor.
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Begiim’iin kardesi i¢in hazirladig1 hediye, hayat bilgisi
dersinde 6grendigi aile ici iletisim konusunu destekli-
yOr.

Begiim, orgii veya dantel orerken ya da baska el isle-
riyle ugrasirken bircok temel gelisimsel beceriyi kulla-
nir. Kardesi Okan mutfakta salata yaparken de Begiim
bunu fark ediyor. Kii¢iik motor becerileri harekete ge-
cirme, el ve goz koordinasyonu saglama, viicudun iki
tarafin1 ayni anda farkli sekilde kullanma ve mekansal
diisiinme ev islerinde bile ¢ok dnemli.

Ellerle calisarak orgii 6rmek ne fayda saglar? Elbette
matematik becerilerine katki saglar. Ancak baska fay-
dalar1 da var 6rgii drmenin: Oz saygiy1 gelistiriyor ki
bu, giinlimiiz genclerinin ve egitim anlayisinin biiytlik
olctide eksikligini hissettigi bir 6zellik. Bir orgliyt ta-
mamlamak, istikrar ve sabir gerektirir. Bunlar da ¢o-
cuklarimizin ihtiyaci olan ve kazanmalarini istedigimiz
sosyal-duygusal becerilerden. O zaman 6rgii 6rmeye
devam...
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EVINIZDEKI STAJYERIN
FARKINDA MISINIZ?

Mert, bir stajyer 6grenci. 1. siniftan itibaren evinde
staj gormeye basladi. Okulda 6grendigi her teorik bilgi-
yi, evinde pratik olarak uyguluyor. Iste 0 zaman Mert’in
okulda 6grendigi her sey kalici hale geliyor.

Gidip bakalim, ne dersiniz?

Mert okulda “Ihtiya¢larimiz ve Isteklerimiz” konusu-
nu 0grendi. Evde stajyer 6grenci olarak aligveris liste-
sini ailesiyle yapiyor. Isteklerini, ihtiyaglariyla karistir-
mamay1 ve tasarruflu olmay1 evinde uygulamali olarak
ogreniyor. Okulda nezaket kurallarint 6greniyor. Evde
aile bireylerinin birbiriyle iletisimi Mert icin bir staj
deneyimi.

Gelen misafirleri karsilarken, kendini tanitirken ve

nezaket kurallarina uygun davranirken staj goriiyor
Mert evinde. Ailesiyle birlikte disariya ¢iktiklarinda
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anne babasinin ellerindeki ¢opii bir atik kutusu bulana
kadar tasimas1 Mert’e okuldaki “Cevre Temizligi I¢in
Yapilmas1 Gerekenler” konusunu hatirliyor. Evlerinin
ontlindeki bos kaplara sokak hayvanlari i¢in su birakti-
ginda Mert aslinda ev 6devini yapmis oluyor. Ailesinin
evde bitki yetistiriyor olmas1 Mert i¢in gayet onemli.
Bir ¢icege su vermek ve onu gézlemlemek de Mert’in
stajinin 6nemli bir parcasi ¢linkii.

Mert, babasiyla birlikte evde tamirat yapiyor. Birlikte
ampul degistiriyorlar. Annesiyle birlikte evdeki kim-
yasal tirlinlerle yiyecekleri ayr1 yerlere yerlestiriyorlar.
Bu sirada sohbet ediyorlar. Ciinkii Mert bu konularda
bilgili. Okulda ev kazalar1 hakkinda konustular ve kaza-
lardan korunma yollarimi 6grendiler. Stajyer bir 6grenci
olarak Mert’in de sOyleyecekleri var.

Mert’in anne ve babasinin milli ve din bayramlarimi-
z1 nasil kutladiklari, evde yapilan hazirliklar ve bayram
sevincinin yasanmasi; Mert’in kiiltiirel bir bilin¢ kazan-
masi agisindan ¢ok dnemli. Mert, milli bayramlarimizin
tatil degil, tarthimiz oldugunu; dini bayramlarimizin
tatil degil orf ve adetlerimiz oldugunu ancak ailesinin
evdeki tutumuyla kavrayabilir.

Su bir gercek ki ev tam manasiyla bir uygulama or-
tami. Matematikten fen bilimlerine, sosyal bilgilerden
din kiiltiirii ve ahlak bilgisine her dersin uygulamasina
katilmak i¢in sizi bekleyen evdeki stajyerin farkinda
misiniz?
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EVDEKI MAKINELERDEN
HABERINIZ VAR MI?

Cocuklar findik yemek istediginde onlara bir tabak
findik i¢i vermek yerine kabuklu findik ve findik kira-
cag1 verirseniz eger ayn1 zamanda onun eline basit bir
makine vermis olursunuz. Ciinkii findik kiracagi basit
bir makinedir.

Aksam perdeleri kapatmak, sabah agmak istediginiz-
de stor perdeleri cocugunuz acip kapatirsa basit bir ma-
kineyi calistirmis olur. Cilinkii stor perde makarasi, bir
sabit makaradhir.

Eger cocugunuz bir kerpeteni, bir makasi, kargabur-
nunu ve penseyi yakindan inceleme firsatina sahipse
hepsinde ortak bir nokta goriir. Hepsinde bir destek
noktas1 vardir evet. Herhangi bir cisme kuvvet uygular-
ken bu noktadan destek alindigini da bdyle dgrenir. Iste
o zaman elinde tuttugu kerpeten fen bilimleri kitabinin
canli bir sayfasina doniisiiverir.
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Birlikte balik tutmaya gittiginizde oltay1 kullanan kisi
siz degil de ¢ocugunuz ise iste o an ¢ocugunuz bir ma-
kine operatoriidiir. Clinkii olta disli cark, ¢ikrik, sabit
makara ve kaldiragtan olusan bilesik bir makinedir.

Eger bir saatin mekanizmasiyla ¢ocugunuzu tanis-
tirirsaniz bu onun mikromekanige ilk merhabasi olur;
disli carklarin nasil goriindiiglinii, ¢alisma seklini, nasil
dondiigiinii, donme yoniinii gormiis olur.

Kapinin kilidini hep siz acabilirsiniz elbette. Ama
anahtar1 ¢ocugunuza verirseniz bunu yapabilir. Clinkii
anahtarin kap1 kilidini harekete gegirmesi de basit bir
makine hareketidir.

Evdeki sarimsak ezecegi, kek yaparken kullandiginiz
cirpict hatta tirnak makasi da basit birer makinedir; kah-
ve degirmeni, tornavida, bisiklet pedali ve el arabasi da
oyle.

Yani diyecegim o ki ¢ocugun “Buna bakabilir mi-
yim?” dedigi, anne babanin “Suna bakmak ister misin?”
diye yonlendirdigi pek ¢ok ev aleti bizim icin fen bilim-
ler1 dersinin konusu.

Mezuray1 kaldirmayin ¢iinkii bizim uzunluk 6lgme
birimleri konumuz i¢in ona ihtiyacimiz var.

Kagit ve kalemleri kaldirmaymn ¢ilinkii her firsatta
yazl yazmamiz lazim.
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Kitaplar1 ¢ocuklarin uzanabilecegi yerlere koyun
clinkii kitaplarla sahiden dost olmamiz lazim.

Kuru fasulye kavanozuna ulasabilelim ¢iinkii bizim
icin onlar say1 boncugu.

Saati gorebilelim ¢iinkii saatleri 6grenecegiz.

Su bardagina ulasabilelim ¢iinkii ters kapatip ¢ember
cizecegiz.

Cezveyi kullanabilelim ¢iinkii s1ivi 6lgmede isimize
yarayacak.

Liitfen evdeki ders materyallerini cocuklarin ulasabi-
lecegi yerlere koyunuz!
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A% EVET, NEREYE GIDIYORUZ?

Hadi, hafta sonu pek ¢ok aile gibi siz de ¢ocuklarinizi
alip bir yerlere gezmeye, dolasmaya gidin.

Mesela bu gittiginiz yer bir orman olsun. Temiz hava
ve yiirliylis tamam. Bu bizim beden egitimi dersimizi
destekliyor. Harika... Hafif tempo kosu yapsaniz da
keske bunu ikiser ya da liger ritmik sayarak yapsaniz
matematik de size eslik etse olmaz mi1?

Cocugunuzu bir ayakkabi tamircisine gotiirseniz de
bir ayakkabinin nasil tamir edildigini gorse... Mesela
degirmende unun nasil 6giitiildiigiinii, harman yerinde
harmanin nasil savruldugunu, bir serada ¢iceklerin nasil
yetistirildigini, manifaturacida kumaslarin nasil kesildi-
gini... Bunlarin hepsi birer gézlem, deneyim ve buralar
aslinda bizim i¢in birer 6grenme ortama.

Bir miizeye gitseniz 6rnegin. Iste attiginiz ilk adim-
da tarih kitabinin bir sayfasini agtiniz bile. Miizeler sa-
dece gezilecek mekanlar degil ki onlar ayn1 zamanda
cocuklarin merak duygularin1 gelistiren, onlar1 sanatla,
tarihle, edebiyatla ve hayatla bir araya getiren yerler.
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Miizede gecirdiginiz her dakika bizim i¢in ders saati de-
mek. Eve geldiginizde bir aile miizesi kurarsiniz belki...

Bir resim galerisi olabilir bagka bir gezi duraginiz.
Birlikte gezdiginiz bir resim sergisi bizim gorsel sanat-
lar dersimiz i¢in ne miithis bir destek olur; birlikte din-
lediginiz bir konser, miizik dersimiz i¢in ne anlamli bir
yatirim olur bilemezsiniz. Sonra bir tiyatroya gitseniz
birlikte. Boylece ¢ocuk sanatla bulussa. Bu imkanlar
her sehrimizde bulunmayabilir. Ama burada esas olan
sizin goniillii olmaniz. Cocugunuzun sizden dinleyece-
g1 bir tlirkii, bizim i¢in konser yerinedir. Cocugunuzun
bir Anadolu evinde gordiigii kilim deseni sanat eseridir.
Ziyaret ettiginiz bir aile biliyligiiniin evindeki o gecmis-
ten bugiine gelmis eski esyalar ve bunlar iizerine edil-
mis bir sohbet de ¢ok degerlidir. Bir cocugun ninesinin
corap Ordiiglinii gormesi, o ¢corabin lizerine konan mo-
tiflerin tek tek nasil sirayla islendigini kavramasi hatta
bunu kendisinin yapmaya calismasi bizim i¢in kodlama
dersine giristir.

Birlikte gittiginiz her yer, ¢ocugun deneyim kiitiipha-

nesine bir kitap yerlestirir. Kitabin lizerinde soyle ya-
zar: Aaa, ben bunu daha 6nce gormiistiitititim!
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KELIME KOLEKSIYONCUSU CAN

Cocugunuza oncelikle biriktirmek, toplamak nedir;
bu sozciiklerden ne anladigmi sorun. “Insanlar neleri
toplar, biz neleri biriktiririz?” gibi. Ornekleri birlikte
cogaltin. Pecete, kartpostal, eski para, deniz kabugu,
futbolcu kart1, kahve fincani vb. Sizin boyle bir kolek-
siyonunuz varsa bunu ¢ocugunuzla paylasin. Onlar1 na-
sil biriktirdiginizi ve esyalarin hikdyelerini ¢ocugunuza
anlatin. Boylelikle ¢ocugunuz sizin kisisel tarihinizden
de haberdar olacaktir.

Cocugunuzun boyle bir koleksiyonu varsa bu kolek-
siyon lizerine de onunla sohbet edin. Sayet yoksa bir
koleksiyonu olsaydi bunu hangi esyayi biriktirerek ya-
pardi, sorun. Daha sonra bir karakter olusturun. Karak-
terimizin ad1 Can olsun. Can’in bir kelime koleksiyon-
cusu oldugunu, duydugu ve gordiigl ilging kelimeleri
not aldigin1 sdyleyin. Cesitli sorularla Can’in hikayesini
gelistirin. Burasi sizin hayal giiciiniize kalmis. Can’in
bir giin topladigr bu kelimelerin tamamini kaybettigi
sonucuna varm. Her giin Can’in kaybettigi kelimeler
lizerine konusun.
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Can’1n kaybettigi kelimeleri buldugunuzu sdyleyerek
cocugunuzun dikkatini konuya ¢ekin. Onunla her giin
bir kelimenin hikayesini kurgulayin. Bu kelime hak-
kinda arastirma yaparak kelimenin etimolojisini onunla
paylasin. Kelimelerin kokenleri lizerine diisiinmesini
boylece saglamis olursunuz. Bu paylagim sirasinda can-
landirmalarla anlatiminiz1 renklendirin. Ayrica kelime-
lerin kokenler1 ile birlikte hikayelerini de kitaplardan
ve internet sitelerinden arastirarak ¢ocugunuzla payla-
sabilirsiniz.
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A% BILMEZLIKTEN GELME
OYNAYALIM MI?

2 kere 2’nin ka¢ oldugunu bildiginizi biliyorum. 5
kere 7’yi de biliyorsunuz. 100’iin i¢cinde kag¢ tane 10
oldugunu da. Haftanin yedi giin, bugiin giinlerden ne
oldugunu da biliyorsunuz. Eger bugiin giinlerden per-
sembeyse iki giin sonra cumartesi olacagini ezbere soy-
leyebilirsiniz. Bir kilo siite 2 kasik seker ekliyorsaniz
eger iki kilo siite 4 kasik seker eklemeniz gerektigini
kolayca hesaplayabilirsiniz. Ekim ayinda kutladigimiz
milli bayramimiz1 s1p diye sdyleyeceginizden eminim.
Doksan TLlik bir {irtinii satin almak i¢in iki yiiz TL ve-
rirseniz yliz on TL para {stii alacaginiz1 da bilirsiniz.
Alfabeyi de bir ¢irpida sayabilirsiniz. Biliyoruz ki bun-
larin hepsini 6grendiniz, unutmadiginizdan da eminiz.

Cocugunuza giin i¢inde “7 kere 8 kac¢?”, “100 TL nin
75 TL eksigi ka¢ TL dir?”, “Haftanin besinci giinii han-
gisi?” gibi basit ya da zor bir soruyu bir ¢irpida sorar-
saniz bilin ki ¢cocugunuz kendisini sozlitye kalkmis bir
ogrenci gibi hisseder; heyecanlanir, kaygilanir, afallar
ve bazen de bildigi sorunun cevabini dahi veremez. Bu
bizim ne okulda istedigimiz bir durum ne de evde...
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Karsisinda dogru cevabi bilen birinin oldugunu bile-
rek cevap vermek, ¢ocuga kendini bir sinavdaymis gibi
yahut test ediliyormus gibi hissettirir. Oysa karsisinda-
kinin bilmedigi bir sorunun cevabini vermek ona iyi
gelecektir.

Cocugunuzu, bilgisine bagvurdugunuz bir yardimci
gibi diisiiniin. Bildiginiz seyleri bir siireligine unutun.

“6 kere 7 kag?” demekle “6 kere 7 kagt1, hatirlayami-
yorum.” demek arasinda ciddi bir fark var. “Iki yiiz TL
vermistim. Aligveris doksan TL tuttu, para {istii olarak
yliz TL mi almam gerekiyordu?” demek ve bilerek hata
yapmak, ona dogru cevabi vermek i¢in bir firsat sunar.
Siz “Alfabenin dordiincii harfi d’ydi degil mi?” diye
sorun da birakin “¢’yi atladin!” diye o diizeltsin. Bu
hem okulda 6grendiklerini evde gostermesi agisindan
bir firsattir hem de yetigkinlerin de zaman zaman hata
yapabildiklerini bilmek ¢ocuklara iy1 gelir...
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A% MATEMATIK MUHABBETI

Bu sefer de Zeynep’in evine gidelim. Zeynep’in de-
desi hossohbet biri, konusmay1 ¢ok seviyor. Zeynep de
tam olarak dedesine ¢ekmis. Giin boyu ikisinin muhab-
betlerine doyum olmuyor. Dedesi Zeynep’e konusmasi
icin firsatlar sunuyor. “Bugiin okulda 6grendiklerini
bana da anlatir misin?” diye sordugunda dedesi, Zey-
nep keyifle 6grendiklerini anlatiyor. Boylece Zeynep
derslerini tekrar etmis oluyor.

Zeynep kiigiikken siirekli “Annemlerin gelmesine
ne kadar var, dede?”, “Parka gitmemize ne kadar var,
dede?”, “Eve varmamiza daha ¢cok mu dede?”, “Aksam
yemegine ne kadar var, dede?” diye sorardi. Dedesi de
“Az kaldi.” demek yerine ona saati gosterir, “Akrep su-
raya geldiginde, yelkovan buraya geldiginde” diyerek
zamani anlatirdi. Simdi Zeynep bir ortaokul 6grencisi
ve dedesinin kiray1 ne zaman 6deyecegini, maas giinii-
ne kac giin kaldigini, doktor kontrollerinin zamanlarini
ve ilag¢ saatlerini hep o takip ediyor.

Zeynep ilkokuldayken dedesi ona bir kumbara almis-
t1. I¢ine bazen dort tane 25 kurus, bazen iki tane 50 ku-
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rus, bazen de 1 TL atiyorlardi. Haftada bir giin kumba-
ranin i¢inde ka¢ TL biriktigini tahmin ediyorlardi. Altt
ayda bir agtiklar1 kumbarada ne kadar para biriktigini
tahmin etmek Zeynep’in ¢ok hosuna gidiyordu. Simdi
Zeynep tasarruf konusunu bildigi gibi dedesinin aylik
biit¢ce hesabin1 yapmasina da yardime1 oluyor.

Zeynep ve dedesi aligverise gittiklerinde dedesinin
pazarlik yapmasi1 Zeynep’in dikkatini ¢ekerdi. Dedesi
“Diiz hesap su kadar olsun.” dediginde Zeynep buna
cok giilerdi.

-22 TL!

-Diiz hesap 20 TL!

-28 TL!

-Diiz hesap 30 TL de sen ona!

Zeynep okulda sayilar1 yuvarlamay1 6grendiginde ak-
lina dedesi geldi.

Dedesi, Zeynep’e tarihleri hep not ettirirdi. Kimin
dogum giinii ne zaman, kim hangi y1l dogdu, kimin do-
gum giiniine ne kadar zaman kaldi, bayrama kag ay var,
ay sonuna kag¢ giin var, anne ve babasi evleneli kag yil
oldu? Bunlart sik sik sorar ve Zeynep’ten cevabini alir-
di. Zeynep’in simdi tarihlerle arasi ¢ok 1yi.

Zeynep’in dedesi kitap okumay1 ¢ok seven biri. Ilging
bilgilerin oldugu kitaplar1 okumay1 ¢ok seviyor. Ama
yaslt oldugu i¢in bilgilerin dogrulugunu Zeynep’le test
ediyor.
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-Zeynep bak burada ne yaziyor? Suyun iizerine zey-
tinyag1 dokiildiiglinde zeytinyagi suyun istiine ¢ikar-
mis. Dene bakalim, sahiden dyle mi? Zeytinyagi gibi
iste ¢ikmak deyimi de buradan geliyormus!

-Kollarin1 iki yana actiginda sag orta parmak ucundan
sol orta parmak ucuna kadar olan mesafe boyunun 6l¢ii-
stinii veriyormus Zeynep. Denesene bakalim dogru mu?
Mezuray1 getir de boyunun 6l¢iisiinii alalim!

Boylece Zeynep hem bir deyimin anlamin1 6greniyor
hem de bir deney yapmis oluyor.

Zeynep’in dedesi origami tutkunu. Kagitlar1 katlaya-
rak kurbagalar, gemiler, ucaklar, ¢icekler yapabiliyor.
Bunlar1 Zeynep’e de dgretti. Zeynep geometrik sekilleri
bu yolla 6grendi. Ayrica bir kagit pargasinin ne ¢ok seye
doniisebildigini gérmek Zeynep’i ¢cok sasirtiyor.

Birlikte araba yolculugu yaptiklarinda Zeynep’in de-
desi, gordiikleri araglara renklerine gore puanlar verir-
di. Bu oyunda kirmizi arabalar 10, beyazlar 5, sarilar 20
puandi. Yolda yanlarindan gegen arabalarin puanlarim
toplarlar ve yolculugu eglenceli hale getirirlerdi. Bu
oyunu Zeynep biiyliylince de birakmadilar. Simdi kir-
miz1 arabalar 125, beyazlar 60, sarilar 45 puan. Eski-
ye gore toplama yapmak daha zor oluyor ama boylece
Zeynep bir zihin egzersizi de yapmis oluyor.

Peki, simdi size bir soru: Sizce Zeynep matematigi
seviyor mu, sevmiyor mu?
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IPEK’IN GOZLEM DEFTERI

Farkettiniz mi? Cocuklar kronometre, termometre,
metre ve terazi gibi Ol¢lim araglarini ¢cok merak eder-
ler. Siz de yapmussimizdir. Mesela Ipek’in annesi bir
giin onun boyunu 0l¢lip duvara isaretliyor. Sonra da
ona bircok seyin uzunlugunu bu sekilde lgebilecegi-
ni sdyliiyor. O giinden beri Ipek, bazen metreyle bazen
de mezura ile evdeki esyalarin uzunluklarint 6lgmeye
basliyor. Bundan ¢ok keyif aliyor. Hadi, ona bir 6ne-
ride bulunun. Bir gézlem defteri olustursun ve bunlari
not ederek karsilastirmalar yapmaya baslasin ipek. Bu
karsilastirmalar ¢evresindeki bir¢ok seyin boyu ve hacmi
konusunda bir duyarhlik gelistirmesini saglar. Hatta Ipek
bunu bir oyuna doniistiiriiyor. Kimin sa¢inin en uzun ol-
dugunu, kimin elinin en genis oldugunu, evdeki bitkinin
boyunun bu haftada ne kadar degistigini, baharat kava-
nozlarindan hangisinin daha agir oldugunu, bahcede gii-
nesin altinda veya aksam golgede hava sicakliginin kag
derece oldugunu, kalplerinin 1 dakikada kag¢ defa attigini,
evde yemek hazirlanirken toplam ne kadar siire gectigini
Olctimler yaparak not ediyor. Topladig1 bu verileri pastel
boyayla grafikler haline getirmeye bayiliyor. Ipek bilim-
sel diistinmenin ilk adimlarin1 boylece atmaya basliyor.
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Veriye dayal1 diistinme, kanit toplama, verileri kar-
silastirma becerileri i¢in daha giizel etkinlik olur mu?

Biitiin ¢ocuklar gibi Ipek de toprakla oynamay: ¢ok
seviyor. Buldugu her firsatta topragi biraz kaziyor ve
topragin igindekileri inceliyor. Annesi ve babasi, onun
ellerini ve tstlnii kirletmesinden rahatsiz olmuyor.
Ciinkii Ipek’in topraktan &grenebilecegi seylerin ¢ok
oldugunun farkindalar. Hatta ona bir de biiylite¢ aldilar.
Ipek biiyiitecini yanindan hi¢ ayirmiyor. Toprag: biiyii-
te¢le incelediginde sasirtyor. Farkli yasam alanlarindan
toprak Ornekleri bulmasina annesi ve babasi yardimci
oluyor.

Baska bir giin Ipek’in topraga biiyiitecle baktigin1 gé-
ren komsular1 Seher Hanim, ona bir miknatis veriyor.
Ipek’e topragin i¢inde bu miknatis1 gezdirip orada man-
yetik tanecikler olup olmadigina bakmasini soyledi ve
ekledi: Ipekcigim her toprak farkli bitki ve mineraller
icerir, derince bir gukur kazip topragin katmanlarina ba-
kabilirsin. Ipek’in boylece hem topraga hem de canlilar
diinyasina ilgisi her giin artiyordu. Fen bilimleri dersi-
nin konularin1 yagsamdan 6grenmis oluyordu.

Derste iglenecek “Canlilar” konusunu beklemesine
gerek kalmadan Ipek; canlilari tanimaya, tasnif etmeye,
onlarin ortak ve farkli yonlerini ayirt etmeye basliyor
bile.
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BILIMSEL DUSUNMENIN
ILK ADIMLARI

Evdeki her sey bilimle ilgilidir aslinda. Hem de ¢ok
siradan seyler bile. Mesela farkli markalardan alinmis
tc farkli sakizdan hangisinin balonunun daha biiyiik
olacagia dair ¢ocugunuzla iddiaya girin. Sisirdiginiz
balonlar1 karsilastirmasi i¢in ona sorular sorun. Sonra
balonlar1 en kiigiikten en biiylige dogru siralayin. Be-
raber sakizin neden yapildigini arastirin. Daha biiytik
sisen balonun sahip oldugu o6zellikleri aranizda tarti-
sin. Bu sonug acaba hangi faktorlerden kaynaklanmis
olabilir? Degiskenleri belirleyin. Bu sayede cocuklarin
kontrollii deney tasarlamalarina yardimci olabilirsiniz.
Ev ortaminda daha birgok benzer gozlem ve tartisma
firsat1 bulabilirsiniz. Ornegin; evdeki pasta mumlarinin
yanip tiilkenme siiresini 6l¢gmek, ¢ikolatanin agizda eri-
me siiresini deneyimlemek, en ¢ok yag iceren kuru ye-
mis hangisi diye beyaz kagida kuru yemisleri bastirarak
stirtmek...
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Baska bir giin ¢ocugunuza “Su alt1 diinyas1 sergisi
yapmak ister misin?”’ diye sorabilirsiniz. Onunla birlik-
te evinizdeki bir koseye, kopiikler ve renkli kagitlarla
bir su alt1 diinyas1 sergisi yapabilirsiniz. Kagitlar ye-
terli olmazsa evde kullanilmayan kiyafetleri, ¢coraplari,
oyuncaklari bu sergiye ekleyebilirsiniz; mavi ¢op poseti
kullanmak harika bir fikir olur. Birlikte yaptiginiz deniz
sergisi tamamlaninca “Eveeeet simdi sergi zamani!” di-
yerek evdeki diger aile bireylerini ¢agirip sergiyi gez-
melerini saglayabilirsiniz. Yaptigr mercanlar1 ve deniz
hayvanlarin1 gostermesine ve anlatmasina izin verin.
Hatta bu alanda bir tiyatro oyunu oynayin beraber. Iste
bir doga miizesi kurmus oldunuz. Ona hazirlamis oldu-
gu baliklar, balinalar ve diger canlilar hakkinda soru-
lar sorun ve oncesinde arastirmasini tesvik edin. Sizce
bunlar hangi derslerin konusu olabilir? Ac¢iklamaya bile
gerek yok degil mi?

Gelin simdi Ozcan ve babasi neler yapt: bakalim:

Ozcan’mn babas1 bir kdse gorbay1 tezgihin iizerine
koydu. Ozcan, corba kasesini yemek masasina dogru
tasirken corba iizerine dokiildii. Uzerindeki kiyafetler
onun en sevdigi kiyafetleriydi. Babasina ne yapacagini
sordu. Kurumasini bekleyip dyle mi temizlemeli yoksa
hemen mi temizlemeliydi? Babasi ¢corbanin lekesi kal-
masin diye tisort ve pantolonunu hemen ¢amasir maki-
nesine atmasini soyledi, diger renkli camasirlarla yikan-
di. Camasir makinesinde kiyafetler yikandiktan sonra
Ozcan onlar1 makineden ¢ikarip hemen balkona asmak
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istedi. Lekeler ¢ikmis m1 merak ediyordu. Makineden
cikan camasirlar1 kontrol edip lekelerin kalmadigini go-
riince ¢ok mutlu oldu. Babasina haber verdi. O sirada
annesi, “Acele etme, lekelerin tamamen ¢ikip ¢ikmadi-
g1 kuruyunca daha iyi anlayabiliriz.” dedi. Ozcan’in
ici kiyafetler kuruyuncaya kadar rahat etmeyecekti. Ki-
yafetlerinin kurumasmi bekleyen Ozcan, kuruma ola-
ymin nasil gerceklestigini diisiinmeye basladi. Anne ve
babasinin yanina kosup onlara “Camasirlar nasil kuru-
yor?”” sorusunu sordu. Is1, sicaklik, buharlagsma, hareket
ve daha bir¢ok kavram bu soruda yok mu? Elbet var.
Siz yeter ki soru sormay1 tegvik edin.

Ozcan, sordugu sorular neticesinde balkona astigimiz
camasirlarin yaz giinlerinde de kis giinlerinde de kuru-
dugunu c¢iinkii buharlasmanin her sicaklikta oldugunu
ogrendi. Kis aylarinda ¢amasirlarin kurumasinin yaz
aylarina gore daha uzun siirdiigiinii 6grendi. Ogrendi-
g1 bu bilgiler onun i¢in yaparak yasayarak edindigi bir
deneyim oldugu i¢in derste 6grendiginden muhtemelen
daha kalic1 oldu.

Burada 6nemli bir sey daha var: Cocuklarin kendi
islerini kendilerinin halletmesi. Siz bu konuda kendi-
nizi nasil goriiyorsunuz? Ozcan’m annesi ve babasi
Ozcan’a, birgok isini kendi halledebilmesi i¢in izin ve-
riyor. Bu da Ozcan’mn giinliik yasamda kendi kendine
ogrenmesine, gelismesine yardimci oluyor.

meb.gov.tr | 58



Simdi de Bugra ile beraber dedesinin koy evine gi-
delim:

Bugra koye gittiginde dedesinin evinin merdivenle-
rindeki metal korkuluklara dokundugunda elinde bir
carpilma hissediyor. Bunu dedesine anlatiyor ve dedesi
Bugra’ya gel ayakkabilarini ¢ikar da biraz seninle top-
rakta yiiriiyelim, diyor. Bugra “Neden dede?” dediginde
dedesi Bugra’ya “Toprak viicudumuzdaki fazla elekt-
rik yiiklerini alir. Ellerini ve ayaklarini topraga koy ve
yere kok saldigini hayal et.” diyor. Bugra’nin dedesi bu
arada, Veysel’den “Benim sadik yarim kara topraktir”
tirkiisiinii mirildamiyor. Bir yandan topraga elektrigin
nasil aktigin1 hayal ederken bir yandan da daha once
odaklanmadig1 etraftaki sesleri daha iyi duydugunu fark
ediyor. Sadece dogay1 dinlemek bile miithis 6gretici.

Bugra boylece daha “Elektrik” konusunu gérmeden
topraklama konusunu 6greniyor. Bugra, boylece miif-
redatin bir¢ok konusunu derslerde gérmeden 6nce de-
neyimliyor.
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BIR KALEMLE NE COK SEY

Emre ve Enes evlerinde bizi bekliyorlar. Ali Bey ¢ok
sevdigimiz bir velimiz, Emre ve Enes’in babasi. Ali
Bey siirekli cebinde kalemle gezer. Kagit bulmak ko-
laydir nasil olsa. Fislerin, faturalarin arkasi; kese kagit-
lar1, gazeteler, peceteler, yemek servis kagitlar1 Ali Bey
i¢cin birer miisvedde kagit olabilir. Evlerinde de miis-
vedde kagitlarin durdugu bir kdse var.

Ali Bey cocuklarla eskiden hep isim sehir oyunu oy-
nardi. Bir harf verirdi onlara, onlar da ayni harfle bas-
layan bir kisi ismi, bir hayvan, bir sehir, bir bitki, bir
de esya ismi yazarlardi. Cocuklar biiyiidiikkge bu oyu-
nu ilerlettiler. Bir ressam, bir yazar, bir enstriiman, bir
miize ismi de ariyorlar artik oyun oynarlarken.

Ali Bey gazeteyi okuduktan sonra bir kalemle birlik-

te gazeteyi ¢ocuklara uzatir ve gazetedeki 6zel isimleri
isaretlemelerini ister. Bazen de zamirleri, sifatlari...
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Bazen cocuklara birer bos kagit ve alt1 kelime verir
Ali Bey. Ornegin; “yumurta, yagmurluk, yorgun, se-
vimli, oriimcek, sekiz” kelimelerinin i¢inde gectigi bir
oykii yazmalarini ister. Boylece hem ¢ocuklarin hayal
giicii gelisir hem de c¢ocuklar yazi aktivitesi yapmis
olurlar.

Evde yazilacak bir sey varsa Ali Bey bunu mutlaka
cocuklara yazdirir. Alisveris listesini yazmak, yemek ta-
riflerini yazmak, yemek listesini, yol tariflerini yazmak
evde cocuklarin gorevidir. Bir yerde gilizel bir ciimle
okudugunda ¢ocuklara sdyler ve ¢ocuklar bu ciimleyi
bir kdgida yazip evde olusturduklari bir panoya asarlar.

Birlikte bulmaca ¢dzmeyi de seviyorlar. Kii¢iik ku-
tulara yukaridan asagiya ve soldan saga siraladiklari
harflerle kelimeler yazmayi... Acaba hangi kelime, diye
diisiinmeyi... Kendi bulmacalarin1 hazirliyorlar bazen.
Herkes hazirladig1 gizli kelimelerden ya da sayilardan
olusan bulmacay1 bir digerine veriyor, en kisa stirede ve
tabii ki dogru olarak bulmacay1 tamamlayan kiiciik bir
odiiliin sahibi oluyor. Odiilleri kendileri tasarlayip ha-
zirhyorlar bu arada: Makarnadan ya da iplerden yapil-
mis bir bileklik, taze sikilmis portakal suyu, kagit havlu
rulosundan yapilip siislenmis bir kalemlik...

Ailede herkesin bir giinliigii var. Her aksam giin ice-
risinde yaptiklarini, yapacaklarini, hayallerini, duygula-
rin1 ve diistincelerini yazdigi. Tabii birbirlerinin giinliik-
lerini 1zin almadik¢a okumuyorlar... Ne de olsa onlarin
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diisiince diinyasina ac¢ilan bir kapi o. Kapiy1 calmadan
iceri girmek dogru olmayacaktir.

Gizli kodlar olusturuyorlar ve bazen birbirlerine me-
saj yazarken klavyedeki ya da bilgisayardaki sembolleri
kullanmiyorlar. Yazdiklar1 mesajlar1 buzdolabinin lizerine
astyorlar. Herkes icin kod kirma zamana.

enl#<&=[] #[-%8 ©[ow-%p[ ©%=[<€pad

abc¢defgghiijklmnodprsstuiivyz
#04/ &%+ént=[$£-@ L€ ¥+poQPpamz<oo

Giinaydin ailem! Sizleri seviyorum.

Birbirlerine mektup yazmak gibi de sahane bir adet-
ler1 var ailece. Boylece hem yazi yazma pratigi yapmis
oluyorlar hem de duygularini yazarak ifade ediyorlar.
Ustelik Ali Bey ve ogullarmin birbirlerine yazdigi bu
mektuplar ileride onlar i¢in harika birer an1 olacak.

Evin belli koselerinde Tiirk¢e sozliikler duruyor. Bazi
giinleri yeni sézciik bulma oyununa ayiriyorlar. Emre
ve Enes, anne babalarinin bilemeyecekleri kelimeleri
se¢gmek i¢in ugrasiyorlar giiliimseyerek. Ancak bu oyu-
nun 6nemli bir kurali var: Yeni kelimeleri kendileri de
climle i¢inde kullanacaklar. Kelimenin anlamini anne
ve babasi bilemezse yazdiklari ciimleler onlara yol gos-
terici oluyor.
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Emre ve Enes resim yapmayi da ¢ok seviyor. Resimli
oykiilerini yazdiklar1 defterlerini sakliyorlar. Cizgi ro-
manlar1 hatirlarsiniz, tipk1 onlara benziyor bu defterleri.

Emre ve Enes’in yazilar1 gayet diizgiin ve yaz1 yaz-
may1 seviyorlar. Bunun sebebi Ali Bey’in cebinde gez-

dirdigi o kalem...

Sahi sizin cebinizde de var mi1 bir kalem?
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COCUKLUGUN VAZGECILMEZI:
MASALLAR

En son ne zaman masal dinlediniz? Peki ne zaman
masal anlattiniz? Cocuklarimizin hayatinda bizim ¢o-
cuklugumuza gore ¢ok daha az masal oldugunu fark
ettiniz mi? Masalsiz biiyliyen bir kusagin hayal gii-
clinden verim bekleyebilir miyiz? Masallar ¢ok kiiciik
yaslardan itibaren dili, hayal giiciinli yoguran en degerli
kiiltiir birikimimizdir. Masal, bir aile kiiltiirii olarak ¢o-
cuklarin hayatinda ne kadar yer ederse kusaktan kusaga
aktarilan bir kiiltiirde sizin de payimiz olmus olur.

Ailenizin masal agacini olusturabilir, ¢ocugunuzla
beraber siz de ailenizle ilgili bir masal yazabilirsiniz.
Bir masal kutusu olusturarak kutunun ic¢ine farkl: keli-
meler atabilirsiniz. Sonra kutudan c¢ekilen kelimelerle
birlikte bir masal olusturmaya ¢alisabilirsiniz. Cocu-
gunuzla beraber hayal ettigi bir masal kahramani igin
kostlim hazirlayabilirsiniz, o kahramana bir ev yapabi-
lirsiniz.

meb.gov.tr | 4



Birlikte okudugunuz bir masalla ilgili ona sorular so-
rabilir, o masalla ilgili birlikte resimler ¢izebilirsiniz.
Yine ayni masal i¢in “Masalin sonunu sen olsan nasil
bitirirdin?” diye sorabilir, bu yeni son hakkinda onunla
sohbet edebilirsiniz.

Masallar1 ¢ocuklarin hayatindan eksik etmeyin, daha

genis diisiinmelerini istiyorsaniz onlara daha ¢ok masal
anlatin ya da okuyun.
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ORNEK ETKINLIKLER

EVDE COCUGUNUZLA YAPABILECEGINIZ
FEN BILIMLERI DERSI ETKINLIKLERI

1. Bir bardak ya da kavanozu yarisina kadar su ile
doldurun. Suya birer tatli kasig1 sirke ve karbonat ek-
leyin. Bardaktaki/kavanozdaki karisim kopiirmeye bas-
layacaktir. Bardagin icine her seferinde bir tane kuru
tiztim atin. Kuru tiziimlerin ziplamasini seyredin. Ba-
kalim {iztimlerden bir tanesini yakalayabilecek misiniz?

2. Cesitli tirtinlerin gida etiketlerindeki bilgileri kargi-
lastirin. Besin degerleri ve kalori miktarlarini inceleyin.

3. Suyu biikmeye ne dersiniz? Ihtiyaciniz olan kuru
bir plastik tarak, musluk ve musluktan akan su, temiz
ve kuru saglarla dolu bir kafa. Muslugu cok ince bir su
akacak sekilde agin. Plastik tarakla saginizi on kez ta-
raymn. Simdi taragi (suya degdirmeden) yavasca akan
suyun yakinina getirin. Her sey yolunda giderse suyun
taraga dogru egildigini gorebilirsiniz.
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4. Su dongiisii poseti olusturun. Seffaf bir posete bir
miktar su doldurun ve poseti balkonun dogrudan giines
alan bir yerine yerlestirin. Suyun buharlagmasini, poset-
te olusan su damlaciklarinin posetin yanindan asagiya
dogru siiziliislinii gézlemleyin. Poseti bir siire asili tu-
tun ve degisimleri izlemeye devam edin.

5. Bos ve silindir seklindeki bir teneke kutuyu ma-
sanin kenarina yatay sekilde yerlestirin. Balonu sisirin
ve saciniza hizlica birkag kez siirtiin. Balonu masanin
kenarinda duran teneke kutuya yaklastirin. Ancak bir-
birlerine degmemelerine dikkat edin. Kutunun kendi
basina balona dogru yuvarlanmaya basladigin1 gore-
ceksiniz.

6. Bir kabi su ile doldurun. Cesitli nesneleri (tebesir,
atas, tas, cay kasigi, kagittan yaptiginiz kayik vb.) su
dolu kaba atin. Atmadan 6nce ¢ocugunuzla birlikte bu
nesnelerin batip batmayacagina iliskin tahminde bulu-
nun. Nesnelerin neden battig1 ya da batmadig iizerine
bir sohbet baglatin.

7. Bir kagida sag elinde ¢icek tutan bir insan figiirii
¢izin. Kagid1 dik duracak sekilde bir yere yerlestirin. I¢i
su dolu cam bardagi kagidin oniine yerlestirin. 25-30
cm uzaktan bardaga bakarak ¢izdiginiz resmi gérmeye
calisin. Cizdiginiz figiir ¢icegi hangi eliyle tutuyordu?

8. Pencerenizin Oniinde ya da balkonunuzda mini

bir sera olusturun. Tohumlar1 1slak kagit havluyla dol-
durdugunuz bir torbaya yerlestirin ve torbay1r pencere
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Oniinde giines goren bir yere birakin. Tohumlarin ¢im-
lenmesinin ve bliyiimesinin ne kadar siirdligiinii goz-
lemleyin. Gozlemlerinizi kii¢iik bir deftere not edin.

9. Cocugunuzdan bir bilim insani oldugunu hayal et-
mesini isteyin. Ona, “Bilim insani olsaydin ne icat et-
mek ya da kesfetmek isterdin?” sorusunu sorun. Belki
siz de bu soruya kendi verdiginiz cevabi ¢ocugunuzla
paylasmak isteyebilirsiniz.

10. Aksam yemegi icin pisirdiginiz tavuktan iki ke-
mik parcast alin. Ellerinizle bu iki kemigi ortadan ikiye
kirmay1 deneyin, kemiklerin kirilmadigin1 gordiiniiz.
Simdi bu kemiklerin birini sirkeli suya, digerini ¢cesme
suyuna koyarak 3 giin bekletin. Ug giiniin sonunda ke-
mikleri bir kez daha kirmay1 deneyin. Sirkenin etkisi
lizerinde diistinlin.

11. Kabugu soyulmamis, haslanmis yumurtanizi 6nce
genis bir kapta ¢esme suyunun i¢ine atin. Dibe batan
yumurtaya bakarak onu su ylizeyine ¢ikaracaginizi soy-
leyin. Bir avug tuzu sihirli sézler sdyleyerek ve hareket-
ler yaparak yumurtanizin oldugu kaba birakin. Simdi
yumurta yiiziiyor. Suyun yogunlugu lizerine konusabi-
lirsiniz.

12. Cocugunuza evde elektrikle calisan teknolojik
aletler yerine eski zamanlarda neler kullanildigini so-
run. Aydinlanmak i¢in ampul yerine... Haberlesmek i¢in
telefon yerine .... Yemekleri serin tutmak i¢in buzdolabi
yerine... Yemek pisirmek i¢in firin yerine .... gibi.
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EVDE COCUGUNUZLA

YAPABILECEGINIZ _
MATEMATIK DERSI ETKINLIKLERI

1. Bir yerden bir yere giderken ka¢ adim attiginizi
sayin.

2. Cocugunuzun kumbarasinda ka¢ TL biriktigini
onunla birlikte diizenli olarak sayin. Almak istedigi
tiriin i¢in ka¢ TL ye daha ihtiyac1 oldugunu birlikte he-
saplayin.

3. Olgiim yapm. Standart (mezura, cetvel vb.) ve
standart olmayan (adim, ip vb.) 6l¢cme birimlerini kul-
lanarak masanin, pencerenin, kapinin, odanin, iki agac
arasinin uzunlugunu Olgiin. Aile bireylerinin boylarini
Olclip duvara isaretleyip belli araliklarla ¢ocugunuzun
boyundaki degisimi aile bireylerine gore yorumlama-
sint1 isteyin.

4. Her hafta aym giin ayni1 saatte tartilip kilo takibini
yapmasini saglayin.
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5. Tahmin edin. Kavanozun i¢inde kag¢ tane kuru fa-
sulye tanesi olabilir?

6. Yemek yemeye, yatmak i¢in hazirlanmaya ya da
oynadiginiz oyuna kag¢ dakika ayirdiginizi belirleyin.

7. “Kuralimi Tahmin Et!” oyunu oynayin. Sayisal bir
orlintii olusturun ve daha sonra ¢cocugunuzdan Oriintii-
deki bir say1y1 tahmin etmesini isteyin. Ornegin; 1, 4, 7,
10, ... gibi bir oriintlide sekizinci adimda hangi sayimin
gelecegini bulmasini isteyin.

8. Farkl sekillerdeki kaplari su ile doldurarak kapla-
rin kiitlelerini dl¢iin.

9. Bozuk tus oyunu oynayin. Bir say1y1 temsil etme-
nin farkl yollar1 vardir. Ornegin, 18 sayismi 15+3 ya da
20-2 seklinde temsil edebilirsiniz. Cocugunuza hesap
makinesindeki 8 yazan tusu yok saymasini sdyleyin.
Ona 18 sayisini 8 sayis1 olmadan hesap makinesinin ek-
raninda nasil gosterebilecegini sorun.

10. Sirayla gozlerinizi kapatin ve birbirinize giris
kapisindan mutfaga, oturma odasindan yatak odasina,
mutfaktan salona nasil gideceginizi tarif edin.

11. 3 farkli dilde 1°den 10’a kadar saymay1 beraberce
ogrenin.

12. Birlikte mutfaga girin. Kek yaparken ya da yemek
yaparken Olclileri onun ayarlamasini saglayin. Mesela
kaseye bir su bardagi un konacaksa bunun kag cay bar-
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dagina denk geldigini gérmesine, bir yemek kasig1 kag
cay kasigina denk geliyor gibi karsilastirmalar yapma-
sina yardimct olun.

13. Evde yetistirdiginiz bir ¢icegin sorumlulugunu
cocugunuza verin ve ona hangi araliklarla ne kadar su
vermesi gerektigini belirleyin. Sonra ¢ocugunuzun ve-
rilen su miktarini haftalik ve aylik olarak takip edip he-
saplamasini saglayin.

14. Cocugunuzun marketten aligveris yapmasini sag-
layin ve para iistli olusacak sekilde para vererek onu
markete gonderin. Sonra bunun hesabini birlikte yapin
ve lizerine sana su kadar vermis olsaydim ne kadar para
iistli alirdin ya da su kadar vermis olsaydim ne kadar
eksik kalirdr gibi hesaplamalar yapmasini saglayin.

15. Aile bireylerinin ve aile biiyiiklerinin yaslarini
konusun. Ondan, o dogdugunda her bir aile bireyi ve
aile biiyligliniin hangi yasta oldugunu hesaplamasini,
yaslar arasinda karsilastirma yapmasini isteyin.

16. Evin igerisindeki bir koridoru ya da bir duvarin
uzunlugunu ¢ocugunuzun adimlayarak 6lgmesini sagla-
yin. Elde edilen adim sayilarinin neden farkli oldugunu
onunla tartisin.

17. Aylik faturalarinizin ya da kredi kart1 ekstrelerini-
zin incelemesini birlikte yapin ve harcama dagilimlarini
gormesini saglayin. Harcama giderlerini birlikte hesap-
layin. Haftalik ya da aylik olarak karsilastirmalar yapin.
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18. Cocugunuzun giin igerisinde neye ne kadar zaman
ayirdigini, saatleriyle not etmesini isteyin. Sonra giin-
lik, haftalik ve aylik olarak giinliik aktivitelerine ayir-
di§1 zamani hesaplamasina yardime1 olun. Ornek olarak
ilk 6nce bu hesaplamayi kendiniz i¢in yapin. Bunu, ¢o-
cugunuzun kendi yaptigiyla karsilastirmasini isteyin ve
tarkliliklar1 birlikte yorumlayn.

19. Odasindaki esyalarin yerlerini degistirmesine 1zin
verin ve her bir esyay1 nereye nasil yerlestirdigini so-
run. Esyalardan yan yana koyulabilecek olanlar varsa
bunlarin en, boy ve yiikseklik analizlerini yaptirin.

20. Kullandig1 kitaplik gibi dikdortgenler prizmasi
seklindeki esyalarin hacimlerini hesaplatin.

21. Evde kullandiginiz halilarin alanlarin1 hesaplatip
nlar1 yikamaya gonderdiginizde ne kadar iicret 6denme-
si gerektigini buldurun. Birkag¢ farkli yerden fiyat alip
bunlar arasindan en karli olan1 segmesini isteyin.

22. Birkac tane farkli tisOrtiinli ve birkac tane farkl
pantolonunu ortaya koyup bunlar1 kag farkli kombinas-
yonla giyebilecegini hesaplatin.

23. Aylik aligveris listesini olusturmasini isteyin.

24. Bir kilo piring ile bir kilo ¢ay1 ayni1 kavanoza ko-

yup koyamayacagini sorun. Bunu hayal edip olas1 so-
nuclar1 hakkinda konusun.
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EVDE COCUGUNUZLA

_ YAPABILECEGINiZ
TURKCE DERSi ETKINLIKLERI

1. “Bugiin Ne Ogrendim?” defteri olusturun.

2. Bir kagida karisik harfler yazin ve ¢ocugunuzdan
bu harfleri kullanarak yazabildigi kadar ¢cok kelime yaz-
masini isteyin.

3. Alfabedeki her harf i¢in bir kelime yazmasini is-
teyin.

4. Birbirinizin soyledigi kelimelerin son harflerini
kullanarak farkli kelimeler olusturun.

5. Birlikte hikdye yazin. Siz bir climle sdyleyin. Co-
cugunuzdan bu ciimleyi devam ettiren bir ciimle sdyle-
mesini isteyin. Ayse bir giin pazara gitmis. Ne gorsiin?
(Sira sende) ...
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6. Kagitlar kiigiik parcalara ayirin. Bir kagit pargasi-
na kelimeyi, baska bir parcaya bu kelimenin anlamini
yazin. Bu kagitlar bir kavanoza koyup kelime kavano-
zu olusturun. Kavanozunuzu her gegen giin zenginlesti-
ri. Aksamlar1 kavanozdan rastgele bir kagit parcasi ¢e-
kin; anlam ¢iktiysa kelimeyi, kelime ¢iktiysa anlamini
sOyleyin.

7. Kiitiiphaneden nasil yararlanabilecegi hakkinda
cocugunuzla konusun. Evinizdeki kiitiiphaneyi kullana-
rak canlandirma yapin.

8. Zit ve es anlamli kelimeleri bulun. Beyaz-siyah,
bliytiik-kiiciik, beyaz-ak, kirmizi-al...

9. Birlikte kitap okuyun ve okuduklarinizi birbirinizle
paylasin.

10. Birlikte bir iyilik giinliigii tutun ve her giin duydu-
gunuz, okudugunuz yahut yaptiginiz bir iyiligi buraya
not edin.

11. Bir fotograf ¢cekmesini saglayip o fotograftaki
gortntiileri hayalleriyle zenginlestirerek bir hikaye yaz-
masini isteyin.

12. Cocugunuzla birlikte okudugunuz kitab1 canlan-

dirin, kahramanlarin yerine siz ge¢in ve kitabin sonunu
degistirin.
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13. Birlikte gokyiiziinii gézlemlerken yeni bir geze-
gen kesfettiginizi disiinlin. Bu gezegenin Diinya’yla
cok benzer ozelliklere sahip oldugunu diistiniin. Ancak
bu gezegende plastik diye bir sey yok. Plastik yerine ne
kullanabileceginizi birlikte tartigin.

14. Birlikte bir siir yazarak bunu sarkilastirin.

15. Dogada, bir agac¢ altinda, etraftan topladig1 agag
dallar1 ve toprak ile minik bir ev insa edin. Topragi ¢a-
murlastirip dallar1 destek olarak kullanirken, bu evde
kimlerin neler yasayacagini konusun. Bunu oyuncaklari
ile evde de yapabilirsiniz.

16. Kalem ve kagidin yolculugu lizerine bir hikaye
yazmasini isteyin.

17. Cocugunuzdan kendisini rlizgarin yerine koyma-
sini1 isteyin. Simdi ona sorun, yasadigi bolgede en hizli
nerede eserdi? En ¢ok hangi cisimleri kendisiyle siiriik-
lerdi? Cevrenize bakarak bunlar iizerinde ¢ocugunuzla
konusun. Bunu kiigiik bir hikaye olarak kaleme alma-
sin1 isteyin.

18. Cocugunuz bir kamu spotu videosu hazirlasaydi
bunun hangi konuda olmasini isterdi, bu kamu spotunda
neler olurdu? Bu sorular {izerinde onunla sohbet edin.

19. Cocugunuzla birlikte dilimize giren yabanci s6z-

clikleri diisiiniin ya da onunla birlikteyken bu sozciik-
lerle karsilasirsaniz onlara anlamli karsiliklar bulmaya
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calisin. Tiirkgenin zenginligi {izerine onunla sohbet
edin.

20. Giintimiizde bir ihtiyaca karsilik gelecek bir icatta
bulunsak bu ne olurdu ve nasil bir sey olurdu, diye ¢o-
cugunuza sorun. Sonra da bu icat iizerinde konusun ve
bu icat i¢in beraber Tiirk¢e bir isim bulun.

21. Cocugunuzla bir kitap giinliigii olusturun. Okudu-
gu kitaplarin kavram haritasini ¢ikartarak kahramanlari,
olay, yer ve zaman igerisinde anlatarak giinliikte yaz-
masini saglayin.

22. Yasma uygun olan gazete haberlerini, kose ya-
zilarini birlikte okuyun ve yorumlamasin isteyin. Siz
de kendi yorumlarinizi ona agiklayin ve diisiinceleriniz
arasindaki farkliliklar1 beraber degerlendirin.

23. Seviyesine uygun siirleri beraber okuyun. Belli
araliklarla bir siiri birlikte ezberleyin. O siirle ilgili bir
resim yapmasini isteyin. Okudugunuz siirlerden en be-
gendiklerini yazacagi bir siir defteri tutmasini saglayin.

24. Cocugunuzla birlikte, bir kitap ve o kitabin yazari
hakkinda yapilan arastirmalardan elde edilen bilgilerin
yazili oldugu bir ayrag¢ tasarimi yapin.

25. Bir yemegin malzemelerini ve tarifini, yapilma
asamalarinin sirasimni gozeterek ¢ocugunuza yazdirin.
Bunu bir senaryo kabul edip bu yemek tarifini kronolo-
Jiye dikkat ederek anlattig1 bir video ¢ekin.
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EVDE COCUGUNUZLA
YAPABILECEGINIZ

HAYAT BILGiSi / SOSYAL BiLGILER
DERSi ETKINLIKLERI

1. Evde bulunan kimlik kartlarin1 inceleyin. Hangile-
rinin resmi kimlik belgesi oldugunu ve bunlarin resmi
olmasiin sebeplerini tartisin. Biitiin kimlik kartlarini
bir zemine yerlestirin. I¢inden bir kimligi segin. Sectigi-
niz kimligin 6zelliklerini sdyleyerek sectiginiz kimligin
ne oldugunu tahmin etmesini saglayin. Ornegin “Tasit
kullanmak i¢in hangi belgeyi yanimiza almaliy1z?” de-
diginizde size “Stiriicii Belgesi” tahmininde bulunmali.

2. Cocugunuzla ilk yiiriimesi, ilk konugmasi, okula
baglamasi gibi olaylarin ne zaman yasandig1 hakkinda
sohbet edin. Varsa eger bu olaylarla ilgili fotograflari
inceleyin. Ardindan bu olaylar1 ve yasandiklari tarihleri
not kagitlarina yazip evdeki bir duvarda kronolojik si-
raya dizin.
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3. Biiytiklerinizle geleneksel cocuk oyunlarindaki de-
gisim ve streklilik iizerine sohbet edin. Giinlimiizdeki
oyunlarla gegmisteki oyunlar karsilastirin.

4. Evinizin krokisini ¢izin. Bu krokide yonleri (kuzey,
giiney, dogu, bati) gostermeyi unutmayim. Bu krokiyi
kullanarak evde oryantringe benzer bir oyun tasarlayin.

5. Ug giinliik hava durumunu inceleyip resimli grafi-
ge aktarin. Bu grafikten yola ¢ikarak cocugunuzun bir
sonraki giiniin hava durumunu tahmin etmesini isteyin.
Tahminde bulunurken nelere dikkat ettigini sorun.

6. Evinizdeki teknolojik {iriinlerin neler oldugu hak-
kinda ¢ocugunuzla konusun. Bir tablo iizerine kullanim
alanlarini (aydinlanma, 1sinma, mutfak aleti gibi) yazin
ve evinizdeki teknolojik triinleri yazdiginiz kullanim
alanlarina gore siniflandirin. Bu etkinlik belli bir siire-
de her dogru siniflandirmaya bes puan vererek yarigsma
seklinde uygulanabilir.

7. Teknolojik tirtinlerin ilk icat edildikleri halleriyle
giliniimiizdeki hallerini karsilastirin (Televizyon, cama-
sir makinesi...). Bu karsilastirmay1 yaparken bir sema
kullanarak degismeyen 6zelliklerini de siniflandirin.

8. Cocugunuzdan isteklerini ve ihtiyaglarini listele-
mesini isteyin. Bunlar1 oncelik sirasina goére numara-
landirmasini ve bunu yaparken kaynaklarin sinirliligini,
fayda ve maliyet dengesini gz onlinde bulundurmasini
sOyleyin.
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9. Kartondan kartlar kesin. Bu kartlara iilke isimleri
yaz. Ailenizle birlikte sirayla bir kart se¢ip kartta yazi-
I1 olan iilkelerin dzelliklerini anlatin. Ornegin, iizerinde
Italya yazan bir kart sectiginizi diisiiniin. Bu kart1 aile
bireylerinize “Pizzasiyla meshur, baskenti Roma’dir.”
seklinde anlatabilirsiniz.
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EVDE COCUGUNUZLA
YAPABILECEGINIZ
SANAT ETKINLIKLERI

1. Cocugunuzla birlikte sik sik resim ve doniistiiriile-
bilir atiklardan tiretimler yapin. Cocugunuzun yaptigi
veya beraber iirettiginiz tiim sanat caligmalarin1 evin
belli koselerinde sergileyin. Hatta bunlardan kisisel
veya karma sergi agabilir, yakinlariniz1 bu agilisa davet
edebilirsiniz. Bunun i¢in ona teklif edebileceginiz ko-
nular sunlar olabilir:

* Giinesli bir giinde oyuncaklarinin golgelerini ¢ize-
bilir. Bunun i¢in kdgidi masaya veya yere koyun. Ka-
g1din lizerine oyuncaklar veya farkli nesneler koyun ve
ortaya ¢ikan golgeleri ¢izmesini isteyin.

* Glin dogumu ve giin batiminda, yagmur oncesi ve
yagmur sonrasinda gokyiiziinde olusan renklere, Ay’in
evrelerine ve degisen rengine dikkatini ¢ekerek bu de-
gisimler ve sebepleri lizerinde onunla konusun. Ondan,
bunlari ¢izimlerine aktarmasini isteyin.
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« {stedigin zaman hava durumunu degistirebilecek bir
makine icat etseydin bu nasil bir makine olurdu, diye
sorun. Bunun resmini ¢izerek gostermesini isteyin.

* Makarnalardan istedigi bir seyin resmini yapmasini
isteyin.

* Fil ve kus bir ayakkab1 giyseydi ayakkabilar1 nasil
olurdu ya da seker, ¢ikolata vb. yiyecekler agacta ye-
tigseydi nasil bir agac olurdu, diye sorun ve ¢izmesini
isteyin.

* Halinin tizerindeki ya da annesinin esarbindaki se-
killere bakarak kendi mandala ¢alismasini yapmasini
isteyin.

« Inceledigi kelebek, ugur bocegi, sinek gibi kiigiik
hayvanlarin iizerlerindeki desenlere dikkat etmesini ve
bunlarin resimlerini ¢izmesini isteyin.

* Okudugu kitab1 ya da sizinle ge¢irdigi en giizel ani-
sini1 diisiinerek bunu resmetmesini isteyin.

* Pazardan aldiginiz meyve ve sebzelerin baskisini
yapmasini isteyin.

* Bir giin kahvalt1 tabagi hazirlarken sofrada bulunan
yiyecekler ile eglenceli, giilen yiizler, hayvan portreleri
hazirlamalarini isteyin.

* Hediyesini i¢ine koyacagi karton ¢cantanin 6n yiizeyi-
ni parmak baski resimler ile siisleyebilecegini sdyleyin.
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* Siz kislik hazirliklarinizi yaparken arta kalan kava-
noz kapaklarindan ya da kullanmadiginiz kavanozlar-
dan, eve gelen kargo kutularindan, yumurta kaplarin-
dan, siit kutularindan, plastik her tirli siselerden de
geri dontlislim projeleri yapmalarini isteyin. Hatta kendi
oyuncaklarini bile yapabilirler.

» Siit kutularin1 kesip boyayarak bir kus evi olustura-
bilirsiniz. Bu kus evini ailece gittiginiz bir piknikte, bir
agaca asarak dogadaki dostlarimizi mutlu edebilirsiniz.

* Dondurma cubuklarini biriktirerek cergeve yapip
cocugunuzun zevkine gore siisleyebilirsiniz.

2. Cocugunuzun renkler konusunda duyarli olmasi-
n1 saglaym. Bunun i¢in esyalarin renkleri, zit renklerin
bir araya gelmesinin yarattigi etki ya da soguk ve si-
cak renkler iizerine ¢ocugunuzla konusabilirsiniz. Evde
bulunan tiim esya, yiyecek ve igeceklerin igerisindeki
sicak ve soguk renkleri bulmalarini isteyebilirsiniz.

3. Cocugunuzun yasima ve algisina uygun diinyaca
tinlli tablolar1 ya da Tiirk resminin 6nemli 6rneklerini
kitapta ya da ekranda agarak lizerinde konusabilirsiniz.
Bu resmin ressami ve ressamin ne anlatmak istedigi
hakkinda onunla fikir aligverisinde bulunabilirsiniz.

4. Ayn tiirden iki nesneyi 6rnegin iki vazoyu karsi-
lagtirarak hangisinin ona daha giizel gorindiiglinii ve
neden o vazoyu begendigini sorun. Egyalarin ayrintilari
hakkinda diisiinmesini ve yorum yapmasini isteyin.
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5. Once sokaginizdaki ve miimkiin olduk¢a sehriniz-
deki, digerlerinden daha giizel olan yapilara dikkatini
cekebilir, o binay1 digerlerinden daha giizel kilan ayrin-
tilar iizerinde ¢ocugunuzla sohbet edebilirsiniz.

6. Sehrinizde bulunan miizeleri ve sanat sergilerini
cocugunuzla gezebilirsiniz. Miizelerde gordiigliniiz es-
yalar ve sanat eserleri lizerine onunla konusabilirsiniz.

7. Cocugunuza ¢evrenizdeki agaclarin ve gordiigiiniiz
ciceklerin isimlerini 68retin. Bu agaglarin ve cigeklerin
tirlerine ve mevsimlere gore gecirdikleri degisimlere
cocugunuzun dikkatini ¢ekin.

8. Cocugunuzun, varsa sehrinizdeki heykelleri gor-
mesini saglayip ondan bu eserler hakkinda yorum yap-
masini isteyin.

9. Cocugunuzu yasina uygun olan konser, tiyatro,
opera, bale veya operetlere gotiiriin. Eger gotiiremiyor-
saniz bu etkinliklerden internette videosu bulunanlari
izleyin. Izledikleriniz hakkinda onunla konusun. Bu yo-
rumlarini bir sanat defteri tutarak not etmesini isteyin.

10. Tiirkiilerimizi, klasik Tiirk miizigi sarkilarini ve
klasik Bat1 miizigi 6rneklerini vb. sevmesi i¢in ¢ocugu-
nuza ortam olusturup pargalar dinletebilir, ayn1 parcay1
birden ¢ok dinleterek onda once kulak asinaligi sonra
da bir miizik zevki olusmasini saglayabilirsiniz.
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